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G r u ß w o r t 

 
 
Ganz unterschiedliche Lebenslagen und 
Probleme können die seelische Gesundheit 
belasten und gefährden. Entsprechend vielfältig 
sind daher erfreulicherweise auch die Hilfen im 
Kreis Euskirchen.  
 
Wer professioneller Hilfe bedarf, findet in dieser 
Publikation ortsnahe Behandlungsmöglichkeiten 
und Hilfsangebote. Hierbei werden auch wichtige 
Impulse und Informationen aus der 
PsychoSozialen ArbeitsGemeinschaft (PSAG) für 
den Kreis Euskirchen aufgegriffen und integriert. 
 
Wie ein Kompass soll der Wegweiser Ihnen helfen, einen Überblick zu 
bekommen, geeignete Anlaufstellen zu finden und Sie ermutigen, die 
ersten Schritte zu gehen.  
 
 
 
 
 
     Markus Ramers 
           Landrat 
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1.1. Beratung 
 
Beratung ist zu verstehen als ein Prozess, in dessen Verlauf die Ratsuchenden die Fähigkeit 
entwickeln können, auf ihre Fragen Antworten zu finden, für ihre Konflikte und Probleme 
Lösungen zu entwickeln oder die Fähigkeit erwerben, mit ihnen in erträglicher Weise zu leben. 
 
 

 
Psychosoziale Beratung beinhaltet je nach Problemlage: 
 
Ratsuchende…  
 zu informieren und weiter zu vermitteln, 

 sie in schwierigen Situationen und Entscheidungen zu unterstützen und zu 

begleiten,  

 ihnen besseres Verstehen und Bewältigen ihrer Schwierigkeiten und Krisen zu 

ermöglichen,  

 persönliche Ressourcen zu entdecken, einzuüben und zu leben sowie  

 Zusammenhänge von seelischen Leiden und Fehlentwicklungen im sozialen und 

familiären Zusammenleben zu erkennen und 

 Selbstheilungskräfte zu aktivieren, die fachlich begleitet werden.  

 
 
 
Der Ratsuchende wird als Klient angesehen, der aktiv als Partner mitarbeitet und nicht als 
Patient, der einer Heilbehandlung bedarf. Beratung ist institutionell angebunden, bezuschusst 
und von daher kostenfrei. 
 
 
 
Legende für in der Mobilität eingeschränkte Menschen:  

Zugang uneingeschränkt barrierefrei:  
 

Zugang bedingt barrierefrei:   

Siehe hierzu auch 
Seite 59 
 

bf 

(bf) 
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1.2. Beratungsstellen 
 

• Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und Familienplanung  
Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e.V. Esperanza 

Wilhelmstr. 52, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 700019, Fax: (02251) 700066, E-Mail: esperanza@caritas-eu.de 
Web: www.caritas-eu.de 
 www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/onlineberatung 

Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene, Paare, Familien 

Symptombereiche:  
Informationen, Beratung und Hilfe rund um Schwangerschaft. Informationen zu und Vermittlung 
von finanziellen Hilfen. Betreuung nach Geburt oder Abbruch, Tot- oder Fehlgeburt, Paar- und 
Sexualberatung, Beratung Pränataldiagnostik, Sexualpädagogik, spezielles Beratungsangebot für 
(werdende) Väter 

Methoden: Einzel-, Familien-, Paarberatung (kostenfrei) 

Sonstiges: Prävention, Gruppenangebote 
 

• Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und Familienplanung   
Frauen helfen Frauen e. V. 

Gerberstr. 49, 53879 Euskirchen 
Tel:  (02251) 92 92 25, Fax (02251) 5 48 66, E-Mail: fbst@frauen-helfen-frauen.eu 
Web:     www.frauen-helfen-frauen.eu 

Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene, Paare, Familien 

Symptombereiche: 
Unterstützung und Beratung bei Schwangerschaften und Schwangerschaftskonflikten 
(Beratungsbescheinigung) sowie Informationen zu und Vermittlung von finanziellen Hilfen, 
Betreuung nach Geburt oder Abbruch, Tot- oder Fehlgeburt, Paar- und Sexualberatung, Sexual-
pädagogik mit Jugendlichen, Beratungen zur sexuellen Orientierung 

Methoden: Einzel-, Familien-, Paarberatung (kostenfrei), Onlineberatung 

Sonstiges: Prävention, Gruppenangebote 
 
 
 
  

bf 
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• Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und Familienplanung  
Donum vitae im Kreis Euskirchen e. V. 

- Mechernich, Zum Markt 12, 53894 Mechernich 
 Tel: (02443) 912238, Fax (02443) 912242  
- Euskirchen, Sebastianusstr. 20, 53879 Euskirchen  
E-Mail: donum-vitae-kreis-euskirchen@gmx.de  
Web: www.donum-vitae-eu.de 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Familien 

Symptombereiche: 
Unterstützung und Beratung bei Schwangerschaften und Schwangerschaftskonflikten 
(Beratungsbescheinigung) sowie Informationen zu finanziellen Hilfen, Betreuung nach Geburt 
oder Abbruch, Tot- oder Fehlgeburt, Paar- und Sexualberatung, Sexualpädagogik mit 
Jugendlichen, Familienplanungsberatung, Beratung zur pränatalen Diagnostik. 

Methoden: Einzel-, Gruppen- und Familienberatung (kostenfrei) 

Sonstiges: Terminvereinbarung: 8:00 - 12:00 Uhr  

Nicht beraten werden: Menschen, deren Schwierigkeiten sich nicht auf Kinder beziehen 
 

• Schwangerschaftsberatung "Rat und Hilfe"  
Caritasverband für die Region Eifel e. V. 

Mechernich, Weierstr. 25, 53894 Mechernich 
Di, Do, Fr. von 9.00 - 12.00 Uhr, Tel: (02443) 8780 
Schleiden, Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden  
Mi von 9.00 - 12.00 Uhr, Tel: (02445) 8507 269 

Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene, Paare, Familien 

Symptombereiche:  
Unterstützung und Beratung bei Schwangerschaften und Schwangerschaftskonflikten 
(Beratungsbescheinigung) sowie Informationen zu finanziellen Hilfen, Betreuung nach Geburt 
oder Abbruch, Tot- oder Fehlgeburt, Paar- und Sexualberatung, Sexualpädagogik mit 
Jugendlichen 

Methoden: Einzel-, Familien-, Paarberatung (kostenfrei) 

Sonstiges: Prävention, Gruppenangebote 

 

• Erziehungs- und Familienberatungsstelle Kreis Euskirchen    

Am Schwalbenberg 5, 53879 Euskirchen  
Tel: (02251) 15 710, Fax (02251) 15 720 
E-Mail:  familienberatung@kreis-euskirchen.de 
web:    www.kreis-euskirchen.de 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Eltern und Familien 

Symptombereiche: 
Aktuelle Konflikte, familiäre und individuelle Krisen, Trennungs- und Scheidungsfolgen, 
Erziehungsschwierigkeiten, allgemeine Fragen zur Entwicklung, Erziehung und Störungen, 
sexueller Missbrauch, Einzelfall- u. Institutionsberatung (z.B. Lehrkräfte / Erzieher*innen) 

Methoden: Beratung, Familientherapie, Einzel- und Gruppentherapie für Kinder und 
Jugendliche 

  

bf 

bf 

bf 
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• Evangelische Erziehungs-, Paar- und Eheberatung  

In den Räumen des Diakonischen Werkes, Euskirchen und Bonn  
Kaplan-Kellermann-Straße 14, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 92 90 24 
E-Mail: beratungsstelle@bonn-evangelisch.de 

Zielgruppe: Eltern, Kinder, Jugendliche, Familien Paare 

Symptombereiche:  
Aktuelle Konflikte und Krisen, Sinnfragen, Erziehungsschwierigkeiten, Ehe- und Paarkonflikte, 
Trennungs- und Scheidungsthemen, sexueller Missbrauch 

Methoden: Erziehungs-, Familien-, Paar- und Lebensberatung 

Sonstiges: Für alle Konfessionen offen, eine Dipl.-Psychologin / Psychologische Psycho-
therapeutin 

 

• Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) Euskirchen  

Sebastianusstraße 20, 53879 Euskirchen  
Tel: (02251) 60 53 263, (0172) 21 458 97 
E-Mail: teilhabeberatung-euskirchen@paritaet-nrw.org 
Web: euskirchen.pariaet-nrw.org 

Zielgruppe: Menschen mit Behinderung, von Behinderung bedrohte Menschen sowie deren 
Angehörige zu allen Fragen der Teilhabe und Inklusion, 

 Beratung im Vorfeld der Beantragung von Leistungen 

Sonstiges: kostenlos, unabhängig von Trägern, die Leistungen bezahlen oder erbringen  
 (keine Rechtsberatung in Widerspruchs- und Klageverfahren), 
 Beratung in Gebärdensprache möglich,  
 kostenlose App zur Terminvereinbarung in den App-Stores erhältlich 

 

• Frauenberatungsstelle Frauen helfen Frauen e. V. 

Oststraße 7, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 7 51 40 
Fax: (02251) 5 48 66 
E-Mail:  fbst@frauen-helfen-frauen.eu   
Web: www.frauen-helfen-frauen.eu 

Zielgruppe: Frauen, Mädchen ab 16 Jahren  

Symptombereiche: 
Beziehungskonflikte, Trennung/Scheidung, häusliche Gewalt: Gewaltprävention, Beratung nach 
polizeilicher Wegweisung, Gewaltschutzgesetz, sexualisierte Gewalt, sexuelle Übergriffe, Sozial-
beratung, existenzielle Sicherung, Coming Out, Essstörungen, Psychische Belastungen wie 
Ängste, Depressionen, Lebenskrisen 

Methoden: Einzelberatung, Gruppenarbeit, Traumafachberatung, Gestalttherapie, Psycho-
drama, Sozialtherapie 

Sonstiges: Frauenspezifischer Ansatz 
  

bf 

bf 
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• Gerontopsychiatrische Beratungsstelle der Marienborn gGmbH 

Luxemburger Str. 3, 53909 Zülpich 
Tel: (02252) 535 05 oder (0171) 8077969, Fax (02252) 535 06 
E-Mail: gpz@marienborn-zuelpich.de 

Zielgruppe: Ältere Menschen mit psychischer Erkrankung und deren Angehörige, Dienste und 
Einrichtungen 

Symptombereiche: 
Psychische Erkrankungen wie Demenz, Depressionen, Psychosen, Sucht etc. 

Methoden: Beratung, Vermittlung, Fallmanagement und Krisenintervention 

Sonstiges:  Bei Bedarf Hausbesuche; Sprechstunden auch in Euskirchen, Mechernich, 
Schleiden und Nettersheim; Öffentlichkeitsarbeit 

 

• Jugendamt, Kreis Euskirchen (Abt. Jugend und Familie)  

Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 15 660, Fax.  (02251) 15 643 
Web: www.kreis-euskirchen.de 
Allgemeine Servicezeiten: Mo-Do 8:30 - 15:30 Uhr,  Fr 8:30 - 12:30 Uhr 

Zielgruppe: Kinder u. Jugendliche, Angehörige, Eltern, Familien 

Symptombereiche: 
Erziehungsprobleme, familiäre Konflikte, Probleme u. Krisen von Kindern / Jugendlichen, straf-
rechtliche Probleme, Trennungs- u. Scheidungssituationen, Gefährdung des Kindeswohles 

Methoden: Einzelberatung und systemische Beratung, Krisenintervention, Gewährung von 
erzieherischen Hilfen 

 

• Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen 

Neustraße 43, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 5 10 70, Fax (02251) 5 10 79 
E-Mail: info@efl-euskirchen.de 
Web: www.efl-euskirchen.de 
Zielgruppe: Erwachsene, Paare, Familien 

Symptombereiche: 
Paar- und Familienkonflikte, Konflikte im sozialen und beruflichen Umfeld, Lebenskrisen, 
Überforderungssituationen, Krankheit, Trauer, Gewalt, Sexualität, unbewältigte Themen der 
Vergangenheit 
Methoden: Paar-, Einzel- und Familienberatung  

Sonstiges: Für alle Konfessionen offen, weitgehend barrierefrei (nach Absprache) 

Nicht beraten werden: Sucht, Essstörungen, Erziehungsprobleme  
  

bf 

(bf) 

(bf) 
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• Kinderschutzbund  (Deutscher Kinderschutzbund)  
Kreisverband Euskirchen e.V.  

Am Schwalbenberg 3,  53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 70 25 8-0, Fax (02251) 70 25 8-29 
E-Mail: info@kinderschutzbund-eusk.de 
Web: www.dksb-eu.de 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Familien 

Symptombereiche:  
Koordination Vollzeitpflegefamilien Schulung, Beratung und Vermittlung von Pflegefamilien, 
Koordination Kindertagespflege, Vermittlung von Tagespflegestellen für Kinder, Beratung für 
Eltern und Tagespflegepersonen 

Methode: Einzel-, Gruppen-, Familienberatung, Systemische und familienorientierte Beratung, 
Pflegeelterngruppen, Pflegeelternschulungen 

Sonstiges: Prävention, Gruppenangebote  

Nicht beraten werden: Erwachsene, deren Schwierigkeiten sich nicht auf Kinder beziehen 

 

• KoKoBe Euskirchen  
Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsstelle für Menschen mit geistiger Behinderung  

Kirchplatz 1, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 77 403 21 
E-Mail: info@kokobe-euskirchen.de  
Web: www.kokobe-euskirchen.de 
Sprechzeiten: Mo. & Fr. 9-12h, Do 15-18h 

KokoBe in Kall  
Hindenburgstraße 14, 53925 Kall 
Tel: (02441) 99 41711  
E-Mail: info.kall@kokobe-euskirchen.de 
Web:  www.kokobe-euskirchen.de 
Sprechzeiten: Do 9-12h 

Zielgruppe: Menschen mit Behinderung und deren Angehörige und unterstützende Personen 
(gesetzliche Betreuung, Lehrende etc.)  

Sonstiges: Einzel- und Angehörigenberatung, Gruppenangebote und Tandemberatung zu den 
Themenschwerpunkten Wohnen, Freizeit, Hilfe bei Ämtern und Behörden, Arbeit 
und Persönliches Budget, Bildungsangebote zur persönlichen Zukunftsplanung 

 

• Kurberatung Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V. 

Wilhelmstr.52, 53879 Euskirchen  
Tel: (02251) 7000-24, Fax: (02251) 7000-66 
E-Mail: kuren-ferien@caritas-eu.de 

Zielgruppe:  Mütter, Mütter mit Kindern, Väter, Väter mit Kindern 

Symptombereiche: 
Mütterspezifische bzw. Väterspezifische Belastungen 

Methoden:  Einzelberatung 

Sonstiges:  Kurnachsorgeangebot 
  

bf 

bf 

bf 
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• Kurberatung Caritasverband für die Region Eifel e. V.  

Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden 
Tel: (02445) 8507 266 
E-Mail: mo.klinkhammer@caritas-eifel.de 
Web: www.caritas-eifel.de 
Sprechstundenzeiten: Mo. - Fr.:  8:00 - 12:30 Uhr 

Zielgruppe: Mütter, Väter, Familien, Kinder, Senioren 

Symptombereiche: 
Beratung und Vermittlung von Kinderkuren, Mütterkuren, Mutter-Kind-Kuren, Seniorenerholung, 
Kurberatung für pflegende Angehörige 

Methoden: Einzel-, Gruppen-, Familien- und Paarberatung 

Sonstiges: Kurnachsorge (Gruppentreffen) nach Mutter-Kind-Vorsorge oder Reha-Maßnahme,   
 14-tägige Erholungsmaßnahmen für Senioren mit ehrenamtlicher Reiseleitung 
 

• Migrationserstberatung und Flüchtlingsberatung  
Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V.  

Kapellenstr. 11, 53879 Euskirchen 
Flüchtlingsberatung: Tel: (02251) 650 45 21 / (02251) 650 45 27 
Migrationserstberatung: Tel: (02251) 650 45 21 
Koordinierungsstelle für das Ehrenamt in der Flüchtlingshilfe  
„Neue Nachbarn“: Tel: (02251) 941 91 65   

E-Mail: migration@caritas-eu.de,  Web: www.caritas-euskirchen.de 

Zielgruppe: Erwachsene und Familien mit Migrationshintergrund, Flüchtlinge 

Methoden: Einzelberatung, Integrationsvereinbarungen 

Sonstiges: Spracheinstufungstest, Vermittlung von Integrations- und Sprachkursen, für Geh-
behinderte zugänglich 

 

• Migrationserstberatung (MEB) DRK 
Kreisverband Euskirchen e. V.  

Jülicher Ring 32b, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 79 11 41, E-Mail: dfroebus@drk-eu.de, Web: www.drk-eu.de 
Sprechstunden: Mo + Di  09:00 - 12:00 Uhr, Do 09:00 – 16:00 Uhr und nach Vereinbarung 

Zielgruppe: Erwachsene und Familien mit Migrationshintergrund 

Methoden: Einzelberatung, Integrationsvereinbarungen 

Sonstiges: Vermittlung von Integrations- und Sprachkursen, Multiplikatorensuche, für Geh-
behinderte zugänglich 

 
 
 
  

bf 

bf 
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• Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle 

Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V. 

Wilhelmstr.52, 53879 Euskirchen 
Entschuldungshilfe: Tel: (02251) 7000-47,  Mo-Fr. 11:30 Uhr - 12:30 Uhr 
Fax: (02251) 7000-66, E-Mail: entschuldungshilfe@caritas-eu.de 
Insolvenzberatung: Tel: (02251) 7000-91,  Mo, Di, Mi, Fr 11:30 -12:30 Uhr 
Fax: (02251) 7000-66, E-Mail: insolvenzberatung@caritas-eu.de 

Zielgruppe: Erwachsene 

Methoden: Einzelberatung, Schuldenregulierung unter Einbeziehung der sozialen und 
familiären Situation 

Sonstiges: Prophylaxeveranstaltungen 

 
• Schuldner- und Insolvenzberatung Caritasverband für die Region Eifel e. V. 

Weierstr. 25, 53894 Mechernich 
Tel: (02443) 90 29 811 
Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden   
Tel: (02445) 8507 276  
Web: www.caritas-eifel.de  

Zielgruppe: Erwachsene, Paare, Familien, Jugendliche 

Symptombereiche: 
Persönliche, soziale und finanzielle Fragen, Existenzsicherung (Einkommen, Arbeit, Wohnung), 
Schuldenregulierungsmöglichkeiten nach sozialen und wirtschaftlichen Kriterien, Hilfe bei Konto- 
und Lohnpfändungen und Verbraucherinsolvenzverfahren 

Methoden: Einzel- und Gruppenberatung 

Sonstiges: Verbraucherinsolvenzberatung 

 

• Schulpsychologische Beratungsstelle Kreis Euskirchen 

Am Schwalbenberg 5, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 15730 
Fax: (02251) 15735 
E-Mail: schulpsychologie@kreis-euskirchen.de 
Web: www.kreis-euskirchen.de 

Zielgruppe: Schülerinnen u. Schüler, deren Eltern und Erziehungsberechtigte, Lehrkräfte und 
weitere Akteure im Schulwesen 

Symptombereiche: 
Schulische Fragestellungen 

Methoden: Einzelberatung, Fortbildung, Supervision/Coaching  

Sonstiges:  Beratung in Schleiden nach vorheriger Anmeldung und Terminvereinbarung 
möglich, Keine (Psycho-) Therapie oder Nachhilfe 

 

bf 

bf 

bf 
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• Sozialpsychiatrisches Zentrum, Kontakt- und Beratungsstelle (SPZ) 

Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V. 

Kapellenstraße 11, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 79399-92 
E-Mail: spz-beratungsstelle@caritas-eu.de  
Web: www.caritas.erzbistum-koeln.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare und Familien 
Symptombereiche:  
Bei seelischen Problemen in einer Krisensituation und psychischen Erkrankungen, Angehörige von 
psychisch erkrankten Menschen, Vermittlung in andere Institutionen 

Methoden: Systemische Einzel–  und Paarberatung Gruppentherapie 

Sonstiges: Gruppen für Angehörige, Gruppen für Menschen in einer seelischen Belastungs-
situation 

Nicht beraten werden: geistig behinderte und suchtkranke Menschen 

 

• Sozialpsychiatrisches Zentrum Schleiden  
Caritasverband für die Region Eifel e. V. 

Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden 
Kontakt- und Beratungsstelle 
Tel: (02445) 8507 211, E-Mail: i.nellessen@caritas-eifel.de 
Betreutes Wohnen  
Tel: (02445) 8507 252, E-Mail: a.fischer@caritas-eifel.de 
Tagesstätte 
Tel: (02445) 8507 103, E-Mail: tagesstaette@caritas-eifel.de 
Web: www.caritas-eifel.de 

Zielgruppe: Menschen aller Altersgruppen mit psychischen Problemen, Angehörige und andere 
Betroffene aus dem sozialen Umfeld 

Symptombereiche:  
Depressionen, Psychosen, Neurosen, Persönlichkeitsstörungen 

Methoden: Einzel-, Gruppen-, Paarberatung, Vermittlung indiv. Hilfeleistungen, Gruppen-
angebote für psychisch kranke Menschen, Angehörigengruppe, Ergotherapie 

Sonstiges: Beratungsangebot ist kostenfrei 
 

• Sozialpsychiatrischer Dienst  Kreis Euskirchen 

Kreisverwaltung Euskirchen, Abt. Gesundheit, Sozialpsychiatrischer Dienst 
Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 15-466 
E-Mail: sozialpsychiatrischer.dienst@kreis-euskirchen.de. 
Web: www.kreis-euskirchen.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare und Familien 

Symptombereiche: 
Hilfen für psychisch Kranke und Suchtkranke, Menschen mit geistiger und seelischer Behinderung, 
aktuelle Konflikte und Krisen. 

Methoden: Einzel-, Familien-, Paar-  und Angehörigenberatung, Case Management, systemische 
Beratung, psychosoziale Betreuung 

Sonstiges: Sprechstunde auch in Schleiden / bei Bedarf Hausbesuche  

bf 

bf 

bf 

http://www.caritas.erzbistum-koeln.de/
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• Wohnberatung Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH 

St. Elisabeth-Straße 2-6, 53894 Mechernich 
Tel: (02443) 17 19 70, Fax (02243) 17 10 05 
E-Mail: wohnberatung@kkhm.de 

Telefonische Beratung:  
Mo - Do 9:00 - 16:00 Uhr, Fr 09:00 - 13:00 Uhr 

Sprechstunde:  
Di 9:00 - 12:00 Uhr, Do 14:00 - 16:00 Uhr und nach Absprache, auf Wunsch Hausbesuche 

Zielgruppe: Ältere und behinderte Menschen 

Symptombereiche:  

Nicht alten- / behindertengerechte Gestaltung des Wohnraumes 

Methoden: Beratung zu Hilfsmitteln, Wohnraumanpassung durch kleinere Ausstattungs-
veränderungen u. Umbaumaßnahmen, Klärung  möglicher  finanzieller Zuschüsse, Hilfe 
bei Antragstellungen und  Suche einer altersgerechten Wohnung 

 
 
 
 

• Suchtberatungs- und Behandlungsstelle   
Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V.  

Kapellenstraße 14, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 65035-0, Fax (02251) 65035-11 
E-Mail: suchtberatung@caritas-eu.de 
Web: www.beratung-caritasnet.de 

Zielgruppe:  Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Paare und Familien 

Symptombereiche: 
Suchterkrankungen, Partnerschafts- und Familienprobleme im Kontext der Abhängigkeitserkrankung, 
psychosoziale Begleitbetreuung bei Substitution 

Methoden: Einzel-, Gruppen-, Familien- und Paarberatung / Therapie 

Sonstiges: Ambulante Rehabilitation, Sucht, Kurs- und Gruppenangebote wie Raucherentwöhnung, 
Führerscheingruppe, kontrolliertes Trinken "SKOLL", Sprechstunde auch in Schleiden, 
anonyme Beratung im Internet 

• Wohnungslosenhilfe "Fachberatungsstelle gem. § 67 SGB XII"  
Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e.V. 

Kommerner Str. 21, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 9418-17, Fax (02251) 9418-20 
E-Mail: wohnunglose@caritas-eu.de 
Zielgruppe: Erwachsene 

Symptombereiche: 

Wohnungslos oder von Wohnungsverlust bedroht 

Methoden: Einzelberatung, Gruppenangebote 

Sonstiges: Tagesstätte, Notschlafstelle 

 

bf 

bf 

bf 
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Behandlung - Psychotherapie 
 
 

Vorbemerkung:  
Ältere und neuere Berufsbezeichnungen in der Versorgung psychisch und psychosomatisch 
erkrankter Menschen in Deutschland sind von einer großen Vielfalt gekennzeichnet, die auch 
von vielen Gesundheitsprofis als unübersichtlich erlebt wird. Um für jeden Patienten und jede 
Patientin einschätzen zu können, welche Expertin oder welchen Experten er / sie benötigt, 
ist es hilfreich, sich einen Überblick über die unterschiedlichen Fachgebiete und 
Professionen sowie deren Kernkompetenzen zu verschaffen. Hier finden Sie eine praxis-
taugliche Übersicht.  
 

Forschungsergebnisse belegen, dass die Passung und die Frage, ob eine vertrauens-
volle und hilfreich erlebte Beziehung hergestellt werden kann, für den Behandlungs-
erfolg entscheidender ist als die Wahl des Behandlungsverfahrens.  
 

Folgende Berufsgruppen sind an der Versorgung psychisch und psychosomatisch erkrankter 
Menschen im Kreis Euskirchen beteiligt: 
 
 

I. Fachärztinnen und Fachärzte 
haben ein mindestens 6-jähriges Medizinstudium mit Erlangung der Approbation als 
Ärztin/Arzt und anschließend eine mehrjährige Facharztweiterbildung absolviert. 
 

II. Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 
haben ein mindestens 5jähriges Studium in Psychologie abgeschlossen und anschließend 
eine mindestens 3jährige Psychotherapieausbildung absolviert. Im allgemeinen 
Sprachgebrauch werden die Begriffe „Psychologen“ und „Psychotherapeuten“ oft 
fälschlicherweise gleichgesetzt. Psychologen dürfen erst nach der 
Psychotherapieausbildung die Berufsbezeichnung „Psychologische Psychotherapeuten“ 
tragen. 
 

III. Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 
sind spezialisiert auf die Untersuchung und Behandlung von Kindern und Jugendlichen. 
Anders als bei den Erwachsenen Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten ist die 
Bezeichnung nicht an ein abgeschlossenes Medizin- oder Psychologiestudium gebunden, 
sondern an einen Abschluss in Pädagogik bzw. Sozialpädagogik. Anschließend schließt sich 
eine mehrjährige Psychotherapieausbildung an.      
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I. Fachärztinnen und Fachärzte                              
 

1. Psychosomatisches Fachgebiet 
Fachärztin / Facharzt für psychosomatische Medizin und Psychotherapie, auch 
Psychosomatiker*in genannt (ältere Bezeichnung: Fachärztin / Facharzt für psychothera-
peutische Medizin): Hat sich auf die Erkennung, Behandlung, Vorbeugung und Rehabilitation 
von Krankheiten und Leidenszuständen spezialisiert, an deren Verursachung körperliche, 
seelische und soziale Faktoren einschließlich dadurch bedingter körperlich-seelischer 
(psychosomatischer) Wechselwirkungen maßgeblich beteiligt sind. Hierzu gehören auch 
psychische (seelische) Begleitsymptome körperlicher Erkrankungen. 
 
 

2. Psychiatrisch – neurologische Fachgebiete 
Fachärztin / Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie (Psychiater*in): Befasst sich 
mit der Vorbeugung, Erkennung, psychotherapeutischen und medikamentösen Behandlung 
und Rehabilitation primärer psychischer (seelischer) Erkrankungen (Depressionen, 
Psychosen u.a.) und zudem mit Störungen, die in Zusammenhang mit körperlichen 
Erkrankungen und toxischen Schädigungen (wie z.B. bei Suchterkrankungen) aufgetreten 
sind. 

 

Fachärztin / Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie (Kinder- 
und Jugendpsychiater*in):  
Befasst sich mit der Erkennung, Behandlung, Vorbeugung und Rehabilitation bei 
psychischen (seelischen), psychosomatischen und entwicklungsbedingten Erkrankungen 
sowie psychischen und sozialen Verhaltensauffälligkeiten im Säuglings-, Kindes- und 
Jugendalter und bei Heranwachsenden unter Beachtung ihrer Einbindung in das familiäre 
und soziale Umfeld.  
 

Fachärztin / Facharzt für Neurologie (Neurologe*in):  
Befasst sich mit der Erkennung und Behandlung von Menschen mit Erkrankungen des 
Nervensystems, wie beispielsweise Multiple Sklerose, Morbus Parkinson, Epilepsie, 
Meningitis, Schlaganfällen und Neuropathien. Primär psychische (seelische) Erkrankungen 
zählen nicht unmittelbar zum Fachgebiet der Neurologie. 
 

Fachärztin / Facharzt für Neurologie und Psychiatrie / Psychotherapie (früher: Nerven-
ärztin / Nervenarzt):  
Fachärzte und Fachärztinnen sowohl des neurologischen als auch des psychiatrischen Fach-
gebietes. In der Musterweiterbildungsordnung (MWBO) ist die Facharztweiterbildung zum 
„Doppelfacharzt“ seit 2003 nicht mehr vorgesehen. 
 
 

3. Fachärztinnen und Fachärzte mit Zusatzbezeichnung Psychotherapie            
Fachärztinnen und Fachärzte aller Fachgebiete (Hausärzt*innen, Gynäkolog*innen, 
Urologen, Orthopäd*innen, Internist*innen etc.) können die Zusatzbezeichnung 
Psychotherapie durch eine mehrjährige Weiterbildung erwerben. Ihr Schwerpunkt liegt in der 
Erkennung und psychotherapeutisch-psychosomatischen Behandlung von Menschen mit 
körperlich-seelischen Erkrankungen ihres jeweiligen Gebietes.  
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II. Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten  
 

III. Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeutinnen und -Therapeuten 
 

Alle ärztlichen, psychologischen und Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten können bei entsprechender Weiterbildung die Zusatzbezeichnung 
Psychoanalyse (s.u.) erwerben.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Legende für in der Mobilität eingeschränkte Menschen:  

Zugang uneingeschränkt barrierefrei:   
 
Zugang bedingt barrierefrei:  

Die folgenden Angaben zu barrierefreiem Zugang beruhen auf der Datenbank der 
KV Nordrhein, zu finden unter 
Web: https://patienten.kvno.de/praxissuche oder Tel: 116 117 

Von den Krankenkassen anerkannte psychotherapeutische Behandlungsverfahren: 
 

I. Kognitiv-behaviorale Verfahren (Verhaltenstherapie, VT): Grundlage ist die Annahme, 
dass unser Leben von Lernvorgängen geprägt ist und seelische Erkrankungen und 
krankmachende Verhaltensweisen durch fehlgeleitete Lernprozesse entstehen. Durch 
korrigierende Erfahrungen in der Therapie, Veränderung gedanklicher Prozesse und neue 
Lernerfahrungen werden Gesundungsprozesse ermöglicht.  
 

II. Psychodynamische Verfahren: Grundlage ist die Theorie der Psychoanalyse. Danach 
bestimmen Erfahrungen der Vergangenheit die Gegenwart des Menschen und die Motive 
für gegenwärtiges Verhalten. Vor allem unbewusste Erlebnisse, Motive, Wünsche, 
Fantasien und Erinnerungsspuren sind prägend. In der Therapie wird die Einsicht in diese 
unbewussten Verhaltens- und Beziehungsmuster sowie die krankheitsauslösenden 
Erlebnisse befördert und damit die Voraussetzung für eine Veränderung des aktuellen 
krankmachenden Verhaltens geschaffen. Zwei psychodynamische Behandlungsverfahren 
basieren auf dieser Grundlage: 
   

1. Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP): Hierbei werden die 
beschriebenen unbewussten Motive und Erfahrungen der Vergangenheit erforscht, in 
der Behandlung ist der Fokus aber auf die Bearbeitung der daraus resultierenden 
aktuellen Konflikte und die Entlastung von aktuellen Konflikten und Problemen gerichtet.  

 
2. Analytische Psychotherapie (AP): Ausführlich werden Erfahrungen und unbewusste 

Erlebnisse der Kindheit aufgearbeitet, bewusst gemacht und erneut durchlebt, wodurch 
eine Bewältigung der aktuellen krankmachenden Blockaden und Probleme ermöglicht 
wird. Die analytische Psychotherapie ist in der Regel umfangreicher, länger und erfolgt 
engmaschiger (2-3x/ Woche) als die tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (1x/ 
Woche). 

 

Bei der Frage, welches Verfahren für Sie geeignet ist, sind Ihnen Ihre Ärztinnen, Ärzte, 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten behilflich.  

Siehe hierzu auch 
Seite 59 
 

bf 

(bf) 
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2.1 Ambulant tätige Fachärzt*innen  
 

BAD MÜNSTEREIFEL Dr. med. Christian Jost 
 Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie und Geriatrie 
  Wertherstraße 10, 53902 Bad Münstereifel 
 Tel: (02253) 932 442, E-Mail: info@psychotherapie-praxis-jost.de 
 Web: www.psychotherapie-praxis-jost.de 

Zielgruppe: Erwachsene  

Symptombereiche: Neurosen und Psychosen, Suchtprobleme, psychosomatische 
Störungen, aktuelle Konflikte (individuelle Familien-, Partnerschafts- 
und Schulprobleme, z.B. in Folge von Ängsten, Trauer, Verlusten) 

Methoden: Verhaltenstherapie, tiefenpsychologische Therapie, psychiatrische 
Begutachtung im Zivil- und Strafrecht sowie Psychotraumatologie, 

 Supervision (VT) 

Sonstiges: Gruppenseminare, Vorträge 

 

EUSKIRCHEN Praxisgemeinschaft Michael Adenacker, 
 Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie 
  Claudia Heinen, Dipl.-Psychologin 
 Am Bollwerk 8 - 10, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 78 39 25, Fax: (02251) 78 39 23 

Zielgruppe: Erwachsene  

Symptombereiche: Neurosen und Psychosen, Suchtprobleme, psychosomatische 
Störungen, aktuelle Konflikte (individuelle Familien-, Partnerschafts- 
und Schulprobleme, z.B. in Folge von Ängsten, Trauer, Verlusten 

Methoden: Einzeltherapie, tiefenpsychologische Therapie 

Sonstiges: Termine nur nach Voranmeldung, Englisch 
 

EUSKIRCHEN Praxis Friedrich Neitscher 
 Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie 
  Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
 Alter Markt 12, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 74116, E-Mail: praxis-neitscher@gmx.net 

Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche, Paare, Familien 

Symptombereiche: Neurosen, Psychosen, Suchtprobleme, psychosomatische Störun-
gen, Persönlichkeitsstörungen, aktuelle Beziehungskonflikte mit 
Krankheitsfolgen (Familie, Partner, Schule, Arbeitsplatz u. a.) 

Methoden: tiefenpsychologisch orientierte Einzel- und Gruppentherapie, 
systemisch-analytische Familien- und Paartherapie, Musiktherapie 

Sonstiges: Termine nur nach Voranmeldung, Englisch 
 

  

bf 

(bf) 
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EUSKIRCHEN Praxis Dr. med. Mark Neumann 
 Facharzt für psychotherapeutische Medizin 
  Oststraße 7, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 189 6688, E-Mail: psychotherapie-neumann@arcor.de 

Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahre, auch ältere Menschen 

Symptombereiche: Neurosen, vor allem Angsterkrankungen und Depressionen, 
Zwänge, psychosomatische Erkrankungen und Persönlichkeits-
störungen (Körperbeschwerden bzw. Beziehungsstörungen mit seeli-
schen Hintergründen) 

Methoden: Einzeltherapie als tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

Sonstiges: Termine nur nach Voranmeldung, Englisch 

Nicht behandelt werden: Sucht ohne Abstinenz, Psychosen 

 

EUSKIRCHEN Praxis Dr. medic (RO) Claudia Fischer 
 Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 

  Hochstraße 27, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 5 20 99 

Zielgruppe: Erwachsene 

Symptombereiche: Erschöpfungszustände, Burn-out/Depressionen, Angst- und Panik-
störungen, Zwänge, Schizophrenien, Persönlichkeitsstörungen, 
Gedächtnisstörungen/Demenz, somatoforme und bipolare Störungen 

Methoden: Ärztliche Behandlung 
Sonstiges: Rumänisch- und Englischkenntnisse 
Nicht behandelt werden: Kinder; keine Psychotherapieangebote 

 
 

EUSKIRCHEN Praxis Monika M. Roelofsen,  
 Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie,  
 psychotherapeutische Medizin 
 Billiger Str. 26, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 76631  

Zielgruppe: Erwachsene 

Symptombereiche: Neurosen, Psychosen, Suchtprobleme, psychosomatische 
Störungen, aktuelle Konflikte (Familie, Partnerschafts- und Schul-
probleme) 

Methoden: Einzeltherapie, tiefenpsychologisch fundierte Therapie 

Sonstiges: Termine nur nach Voranmeldung, Englisch 
Nicht behandelt werden: Psychotherapien auf Veranlassung von Gerichten, Suchtprobleme 

ohne Abstinenz 
 

  

bf 
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EUSKIRCHEN Praxis Dr. Hubertus Rüber 
 Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie 
  Oststraße 23, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 31 94, E-Mail: hubertus.rueber@t-online.de 

Zielgruppe: Erwachsene 

Symptombereiche: Neurosen, Psychosen, psychosomatische Störungen 

Methoden: Beratung, Therapieplanung 

Nicht behandelt werden: Suchterkrankungen, Kinder 

 
 

EUSKIRCHEN Dr. Heike Scholz 
 Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
  Kölner Straße 73, 53879 Euskirchen 

 Tel: (02251) 9212584 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare  
Symptombereiche: akute Belastungsreaktionen, Depressionen, Zwang, Angst, 

Psychosen, bipolare Störung, Demenz, Intelligenzminderung u.a. 

 

KALL Praxis Dr. med. Lydia Breuer 
  Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
  Bahnhofstraße 18, 53925 Kall 
  Tel: (02441) 77 66 70 

Zielgruppe: Erwachsene 

Symptombereiche: Neurosen, Psychosen, Suchtprobleme, psychosomatische 
Störungen, aktuelle Konflikte (Familien, Partnerschafts- und Schul-
probleme, z.B. in Folge von Trennungen, Ängsten, Trauer, 
Verlusten) 

Methoden: Einzeltherapie, tiefenpsychologische Therapie, Gesprächspsycho-
therapie 

Nicht behandelt werden: Kinder und Jugendliche 

 
  

bf 
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MECHERNICH Praxis Alexander Beisenherz 
 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

  Am Wald 2, 53894 Mechernich 
 Tel: (02256) 959 3935, E-Mail: Praxisbeisenherz@t-online.de 
 Web: www.beisenherz-praxis.de                

Zielgruppe: Erwachsene, Einzel- und Gruppentherapie 

Symptombereiche: Psychosomat. Beschwerden, Ängste, Depressionen, Zwänge, 
Traumafolgestörungen, Essstörungen, Persönlichkeitsbeeinträchti-
gungen, Psychosen, spezif. Behandlung von Schlafstörungen 

Methoden: Verhaltenstherapie, klärungsorientierte Psychotherapie, systemische 
Familien- und Organis.beratung, Traumabearbeitung mittels EMDR 

Sonstiges:  Soziales Kompetenz-, Stressbewältigungs- und Achtsamkeits-
training, Expositionstraining bei Angst- und Zwangserkrankungen 
Englischkenntnisse 

Nicht behandelt werden: Suchterkrankungen 
 

MECHERNICH Praxis Dr. Henryk Maister 
 Nervenarzt, Psychiatrie, Psychotherapie 
  Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, Tel: (02443) 40 01   

Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche, Paare, Familien 

Symptombereiche: Neurosen, Psychosen, Suchtprobleme, psychosomat. Störungen, 
aktuelle Konflikte (individuelle Familien, Partnerschafts- und Schul-
probleme, z.B. in Folge von Trennungen, Ängsten, Trauer, 
Verlusten) 

Methoden: Einzeltherapie, tiefenpsychologische Therapie 

Sonstiges:  Rollstuhlfähig, Englischkenntnisse 
Nicht behandelt werden: Kinder 

 

SCHLEIDEN Praxis Dr. med. Laurentius Lanta 
 Facharzt für Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie 
 Im Auel 23, 53937 Schleiden  
 Tel: (02445) 16 13, E-Mail: lanta@t-online.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche 

 Symptombereiche: Neurosen, Psychosen, Suchterkrankungen, psychosomatische 
Störungen, aktuelle Konflikte (individuelle Familien, Partnerschafts- und Schulprobleme, z.B. in 
Folge von Trennungen, Ängsten, Trauer, Verlusten) 

Methoden: Einzeltherapie, tiefenpsychologische Therapie, Gesprächs-psycho-
therapie 

Sonstiges:  Englisch- und Tschechischkenntnisse 
  

bf 

(bf) 



2. Psychiatrische, psychosomatische und psychotherapeutische Angebote  
  

 
 

23 
 

SCHLEIDEN Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie  
 Arne Christian Feldmann 
 c/o KKH Schleiden, Am Hähnchen 36, 53937 Schleiden  
 Tel: (02445) 8509966  
 E-Mail: info@psychiater-feldmann.de  

 Web: www.psychiater-feldmann.de 

Zielgruppe: Erwachsene ab 18 Jahre 
Methoden: Psychotherapie, Tiefenpsychologische Therapie 

 

ZÜLPICH Praxis Dr. med. (Ro) Vladimir Ievreinov 
 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
  Kölnstr. 6, 53909 Zülpich, Tel: (02252) 950 220,  
 E-Mail: praxis@ievreinov.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare, Familien 
Symptombereiche: Neurosen, Suchtprobleme, psychosomatische Störungen, aktuelle 

Konflikte (Familien-, Partnerschafts- und Schulprobleme) Persönlich-
keitsstörungen 

Methoden: Einzel-, Gruppen-, Familien- und Paartherapie, tiefenpsychologische 
Therapie, Hypnose, autogenes Training 

Sonstiges:  Rumänisch, Französisch, Englisch 
Nicht behandelt werden: Kinder und Jugendliche, akute Sucht, Psychosen 
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2.2  Psychologische Psychotherapeut*innen 
 

BAD MÜNSTEREIFEL Praxis Anne Christ & Reimar Kleinwächter 
 Psychologische Psychotherapeutin 
 Hennesweg 12, 53902 Bad Münstereifel 

  Tel: (02253) 80 40, Fax (02253) 80 45 
  E-Mail: christ_kleinwaechter@t-online.de 
Zielgruppe: Erwachsene, Paare, Kinder, Jugendliche 
Symptombereiche: Ängste, Depressionen, psychosomatische Störungen, aktuelle 

Konflikte 
Methoden: Verhaltenstherapie (Einzeltherapie), systemische Paarberatung 
Sonstiges: Paarberatung wird gemeinsam mit dem Konfliktberater Herrn Dipl.-

Pol. Reimar Kleinwächter durchgeführt 
Nicht behandelt werden: akute Psychosen, Suchterkrankungen 
 
 

BAD MÜNSTEREIFEL Praxis Reinhard Finger 
 Dipl.-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut 

  Suhrstraße 23, 53902 Bad Münstereifel 
  Tel: (0221) 2574007, Fax: (0221) 2571833,  E-Mail:
 reinhard.finger@web.de 
Zielgruppe: Erwachsene 
Symptombereiche: Psychische Störungen und Erkrankungen 
Methoden: Analytische und/ oder tiefenpsychologisch fundierte Therapie 
Sonstiges:  Praxis auch in Köln 

 
EUSKIRCHEN Praxis Dr. phil. Heike Böhmer 
 Dipl. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin 

 Bergerstr. 52, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 8 90 18 72, E-Mail: h.boehmer@gmx.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Jugendliche ab 17 Jahren, Paare, Familienberatung 
Symptombereiche: Ängste, Depressionen, psychosomatische Störungen, Essstörungen, 

aktuelle Konflikte (infolge von Trennungen, Verlusten), Traumabehand-
lung, Persönlichkeitsstörungen 

Methoden: Verhaltenstherapie, Gesprächspsychotherapie, Systemische Familien-
therapie, Entspannungsverfahren 

Sonstiges:  Kostenerstattungsverfahren, Beihilfe, Privatkassen 
 
 

EUSKIRCHEN Praxis Sophia Adolph 
 M.Sc. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin 

  Bahnhofstraße 27-29, 53879 Euskirchen 
  Tel: (02251) 917 56 54 
  E-Mail: adolph@psychotherapie-euskirchen.de 

Zielgruppe: Erwachsene 
Methoden: Psychologische Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Sonstiges: Niederländisch, Englisch 
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EUSKIRCHEN Psychotherapeutische Praxis Marion Schneider 
 M.Sc. Psychologie, Psychologische Psychotherapeutin 
 Kölner Str. 15, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 9175302, E-Mail: pschychotherapie-in-euskirchen.de 

Zielgruppe: Erwachsene  
Symptombereiche: Depressive Störungen, Angst- und Panikstörungen, phobische 

Störungen, Persönlichkeitsstörungen, Reaktionen auf schwere 
Belastungen und Anpassungsstörungen, Burn-out-Problematik, 
Impulskontrollstörungen, Sucht (Abstinenz vorausgesetzt) 

 

Methoden: Einzeltherapie, (kognitive) Verhaltenstherapie 
 

Sonstiges:  Termine nur nach Vereinbarung  

 
 
EUSKIRCHEN Praxis Dr. phil. Simone Vogelsberg und Melanie Vogelsberg, 
  Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin,   
  Ursulinenstr.39, 53879 Euskirchen 
  Tel: (02251) 77 95 86, E-Mail: praxis-vogelsberg@posteo.de 

Zielgruppe: Erwachsene 
Symptombereiche: Affektive Störungen (z.B. Depressionen), Angst- und Zwangsstörun-

gen, PTSD und Reaktionen auf schwere Belastun-
gen/Lebensveränderungen (z.B. Trennungen, Verlust, Krankheiten); 
Essstörungen, somatoforme Störungen, Interaktionsstörungen, 
Partnerschafts- und Berufsprobleme 

 

Methoden: Verhaltenstherapie, Einzeltherapie, Paarberatung, Coaching, 
Entspannungsverfahren; EMDR 

 

Sonstiges:  Englischkenntnisse 

 
EUSKIRCHEN Praxis Uwe Wetter und Kolleginnen 
 Dipl.-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut 
 Münstereifeler Straße 7, 53879 Euskirchen 
  Tel: (02251) 5 88 85, Web: www.praxis-wetter.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare, Familien 
Symptombereiche: Depressionen, Ängste, Zwangsverhalten, psychosomatische 

Störungen, Persönlichkeitsbeeinträchtigungen, Traumata, Sucht-
probleme, kritische Lebensereignisse und -konflikte, Partnerschafts- 
und Berufsprobleme, Straftäter, Scheidungsfolgen bei Jugendlichen 

 

Methoden: Verhaltenstherapie, Einzel-, Paar-, Familientherapie, Hypnosethera-
peutische und Entspannungsverfahren 

 

Sonstiges: Begutachtung für Gerichte, Gruppen- und Einzelsupervision 
 
 
 

 

EUSKIRCHEN Dipl.-Psychologin Claudia Heinen 
 Am Bollwerk 8-10, 53879 Euskirchen 

  Tel: (02251) 783925 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare  
Symptombereiche: Psychische Störungen (Depressionen, Angststörungen, Zwangs-

störungen, Essstörungen) 
Methoden: Gesprächspsychotherapie, Verhaltenstherapie, Beratung, Coaching 
Nicht behandelt werden: Kinder und Jugendliche 
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EUSKIRCHEN Dipl.-Psychologin Friederike Rose (Euskirchen und Rheinbach) 
 Kölner Str. 15, 53879 Euskirchen 

 Tel: (02251) 9179888 

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder und Jugendliche  
Symptombereiche: Psychische Störungen (Depressionen, Angststörungen, Zwangs-

störungen, Essstörungen) 
Methoden: Psychotherapie, Einzel- und Paarberatung, Coaching 

 
MECHERNICH M.U.T. Psychotherapeutische Praxis 
 Dipl.-Psych. Annette Rex und Dipl.-Psych. Anja Zinke 
  Psychologische Psychotherapeutinnen 
 Gartenstr. 22, 53894 Mechernich 
  Tel: (02443) 3188450 
 E-Mail: kontakt@psychotherapie-mechernich.de  
 Web: www.psychotherapie-mechernich.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare 
Symptombereiche: Psychische und psychosomatische Krankheitsbilder im Zusammen-

hang mit familiären und beruflichen Konflikten, Verlusterfahrungen, 
Stress, Krisen, körperlicher Erkrankung, schwieriger Kindheit etc. 

 

Methoden: Tiefenpsychologisch fundierte Einzel- und Gruppenpsychotherapie, 
Körpertherapie, Einzel- und Paarberatung, prozess- und embodi-
mentfokussierte Psychologie (PEP® nach Dr. Michael Bohne) 

 

Nicht behandelt werden: Patient*innen mit Suchterkrankungen, akuten Psychosen oder akuter 
Suizidalität 

 
SCHLEIDEN Psychologische Praxis  
 Cornelia Cordes 
 Morsbach 26, 53937 Schleiden-Morsbach  
 Tel: (02444) 9129803, Fax: (02444) 9129804 
 mobil: 0175/95 57 150,  E-Mail: well@laufen-lernen.de 

Zielgruppe: Erwachsene, Paare, Jugendliche 
Symptombereiche: Neurosen, psychosomatische Störungen, aktuelle Konflikte, Sucht-

probleme, Traumabehandlung (z. B. nach sexuellem Missbrauch) 
Methoden: Tiefenpsychologische Therapie, Gesprächspsychotherapie, Einzel- 

und Gruppentherapie, Therapie von Straftätern 

 
WEILERSWIST Dipl.-Psychologin Michaela Bartels 

 Kölner Straße 104, 53919 Weilerswist 
  Tel: (02254) 834 72 72 

Zielgruppe: Erwachsene 
Symptombereiche: psychische Konflikte und Störungen 
Methoden: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
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2.3 Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeut*innen 
 

EUSKIRCHEN Praxis für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 
 Nicola Bee 

 Kölner Straße 13, 53902 Bad Münstereifel 
 Tel: (0163) 7186120, E-Mail: praxis-bee@gmx.net 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis 21 Jahre und deren 
Eltern oder Erziehungsberechtigten 

Symptombereiche: Ängste, Depressionen, Schlafstörungen, Kontakt- und Beziehungs-
störungen, Konzentrations-, Lern- und Leistungsstörungen, psycho-
somatische Störungen, Essstörungen, Traumabehandlung, selbstver-
letzendes Verhalten, suizidales Verhalten, Probleme mit der Geschlech-
terrolle, Suchtverhalten, PTBS, Zwänge, u.a. 

Methoden: Tiefenpsychologische Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapie 
Sonstiges:  Bes. Schwerpunkte: Therapie mit Säuglingen, Traumatherapie (EMDR) 

 

EUSKIRCHEN Praxis Dr. phil. Heike Böhmer 
 Dipl. Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin 
 Bergerstr. 52, 53879 Euskirchen 

 Tel: (02251)  8 90 18 72 

Zielgruppe: Jugendliche ab 17 Jahren, Erwachsene, Paare, Familienberatung 
Symptombereiche: Ängste, Depressionen, psychosomatische Störungen, Essstörungen, 

aktuelle Konflikte (infolge von Trennungen, Verlusten), Traumabehand-
lung, Persönlichkeitsstörungen 

Methoden: Verhaltenstherapie, Gesprächspsychotherapie, Systemische Familien-
therapie, Entspannungsverfahren 

Sonstiges:  Kostenerstattungsverfahren, Beihilfe, Privatkassen 

 

EUSKIRCHEN Praxis Susanne Heiter 
 Dipl.-Pädagogin, Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeutin,  
  EMDR-Therapeutin 

  Kölner Str. 54, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251)  12 42 47 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Bezugspersonen 
Symptombereiche: Emotionale Störungen, Essstörungen, Posttraumatische Belastungs-

störungen, Störungen des Sozialverhaltens, Anpassungsstörungen an 
belastende Lebenssituationen 

Methoden: Tiefenpsychologisch fundierte Einzeltherapie, traumazentrierte Psycho-
therapie (u.a. EMDR) 

Sonstiges:  Englischkenntnisse 
Nicht behandelt werden: Akute Psychosen, akute Suchterkrankungen, Erwachsene 
 

EUSKIRCHEN Dipl.-Päd. Helzer, Mareike und Dipl.-Päd. Törker, Claudia 
 Klosterstraße 1, 53897 Euskirchen 
  Tel.: (02251) 7791880 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche 
Methoden: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, tiefenpsychologisch 

fundierte Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 
Sonstiges: Englisch 
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EUSKIRCHEN Praxis Dr. med. Martin Hellmann u. Kirsten Karsch 
 Fachärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 

  Sebastianusstr. 20, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 77 40 20, Fax (02251) 7740 229 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche (< 18 J.), Familien 
Symptombereiche: Belastungsreaktionen, emotionale Störungen, Ängste, Zwänge, Tics, 

ADS/ADHS, Psychosen, psychosomatische Störungen, Entwicklungs-
rückstände, Autismus 

Methoden: Einzel- und Gruppenbehandlung (psychiatrisch, heilpädagogisch, 
systemisch, tiefenpsychologisch psychotherapeutisch, musik-therapeu-
tisch, übende Verfahren) 

Sonstiges: Kooperation mit komplementären Berufen (Sozialpsychiatrie), Englisch-
kenntnisse 

 
 

EUSKIRCHEN Praxis für klinische Psychologie, Uwe Wetter 
 Psychologischer Psychotherapeut 
 Münstereifeler Straße 7, 53879 Euskirchen 
 Tel: (02251) 5 88 85, Web: www.praxis-wetter.de 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche  
Symptombereiche: Depressionen, Ängste, Zwangsverhalten, psychosomatische 

Störungen, Persönlichkeitsbeeinträchtigungen, Traumata, Sucht-
probleme, kritische Lebensereignisse und -konflikte, Partnerschafts- 
und Berufsprobleme, Straftäter, Scheidungsfolgen bei Jugendlichen 

Methoden: Verhaltenstherapie, Einzel- ,Paar-, Familientherapie, Hypnosethe-
rapeutische Verfahren und Entspannungsverfahren 

Sonstiges: Begutachtung für Gerichte, Gruppen- und Einzelsupervision 
 
 
EUSKIRCHEN Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Dipl.-Päd. Ingeborg 
 Hemberger und Dipl.-Soz.Päd. (FH) Anja Schmidt-Rösgen 
 Weierstr. 58, 53894 Mechernich 
 Tel: (02443) 3172380, E-Mail: info@kinderpsychotherapie-mechernich.de 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und deren Eltern 

Methoden: analytische und tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie  
 

EUSKIRCHEN Ambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und 
 Psychotherapie der LVR Klinik Bonn, Außenstelle Euskirchen 
  Gottfried- Disse Str. 38e, 53879 Euskirchen 
  Tel: (02251) 9871-0, Fax: (02251) 9871-22 
 Web: www.klinik-bonn.lvr.de 
 Fachärzt*innen, Diplom Psycholog*innen, Sozial- und Heilpädago-

g*innen 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche 
Symptombereiche: Alle kinder- und jugendpsychiatrischen Störungsbilder  
 (Angststörungen, depressive Störungen, Essstörungen, ADHS, 

Zwangsstörungen, Ausscheidungsstörungen, Autismus Spektrum 
Störungen, Traumafolgestörungen) 

Methoden: Standard. Diagnostik, Einzel- u. Gruppenpsychotherapie, Fam.beratung 
Sonstiges:  Anmeldung über das Ambulanzsekretariat 
 Tel: (02251) 9871- 0, E-Mail: karin.stephan@lvr.de  
 Das Sekretariat ist nur vormittags besetzt. 
Nicht behandelt werden: Erwachsene 

bf 
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EUSKIRCHEN Dipl.-Psychologin Friederike Rose (Euskirchen und Rheinbach) 
 Kölner Str. 15, 53879 Euskirchen 

 Tel: (02251) 9179888 

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder und Jugendliche  
Symptombereiche: Psychische Störungen (Depressionen, Angststörungen, Zwangs-

störungen, Essstörungen) 
Methoden: Psychotherapie, Einzel- und Paarberatung, Coaching 

 
BAD MÜNSTEREIFEL Stephan Potting,  
 Psychologischer Psychotherapeut, Kinder- und  Jugendlichen-

psychotherapeut 
 Giersberg 7 
 53902 Bad Münstereifel (Zweigpraxis) 

Zielgruppe: Jugendliche und Kinder (bis 21 Jahre) 
Symptombereiche: Psychische Erkrankungen, aktuelle Konflikte und Krisen 
Methoden: Verhaltenstherapie, Einzel-, Paar-, Familienbehandlung 
Sonstiges: Begutachtung f. Gerichte, Gruppen- und Einzelsupervision 
Nicht behandelt werden: Suchterkrankungen 

 
BLANKENHEIM Praxis Andreas Blum 
 Kinder- und Jugendpsychotherapeut 
 Vogelsang 12, 53945 Blankenheim 
 Tel: (02449) 9179300, E-Mail: akblum@gmx.de 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche (bis 21 Jahre) 
Methoden: Tiefenpsychologisch fundierte Therapie 

 
BLANKENHEIM Dipl.-Heilpäd. Benjamin Markus Vergin 
 Vogelsang 12 
 53945 Blankenheim 
 Tel: (02449) 9198969 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  
Methoden: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, tiefenpsychologisch 

fundierte Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

 
KALL Praxis Michael Czurda 
 Weiherbenden 10, 53925 Kall 
 Tel: (02441)  88 20 80, E-Mail: kjp-supervision@web.de 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche bis 21 Jahre, Bezugspersonen 
Methoden: Tiefpsychologisch fundierte Therapie, Familien- u. Traumatherapie 
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KALL Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Regina Hensch 
 Dipl.-Soz. Arb. (FH) Dipl.-Soz. Päd. (FH) 
 Eisenauerstr. 76, 53925 Kall 
 Tel: (02441) 7793402 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  
Methoden: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, tiefenpsychologisch 

fundierte Psychotherapie  
 

 
MECHERNICH Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ), Kreiskrankenhaus Mechernich  
 Im Schmidtenloch 34, 53894 Mechernich 
  Tel: (02443) 17-0 (Zentrale), Tel: (02443) 17-1670 (Durchwahl) 
 Fax: (02443) 17-1672, E-Mail: info@kreiskrankenhaus-mechernich.de 

Zielgruppe: Kinder- und Jugendliche bis 18 J. und ihre Familien 
Symptombereiche: Entwicklungs- u. emotionale Störungen, Verhaltensauffälligkeiten, 

psychische Belastungsreaktionen bei Krisen, chronische Erkrankungen 
und Behinderungen 

 

Methoden: Beratung von Eltern u. Familien, system. Familientherapie, psycho-
therapeut. Einzelbehandlung, Spieltherapie, Gruppentherapie für Kinder 
mit Aufmerksamkeitsstörungen, Ängsten oder Kontaktstörungen 

Sonstiges:  Gruppe für Eltern von ADHS-Kindern, Therapie nur mit fachärztlicher 
Überweisung 

 
 
MECHERNICH Psychotherapie Zikkurat 
 Dr. phil. Angela Schrameier und Michael Kostulski 
 An der Zikkurat 2 - 4, 53894 Mechernich 
 Tel.: (02256) 9593880, Fax: (02256) 9593882 
 E-Mail: info@kostulski-therapie.de 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  
Methoden: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Verhaltenstherapie  

 
 
MECHERNICH Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 
 Constanze Frackoviak 
  Arenbergstraße 6, 53894 Mechernich 
  Tel.: (02443) 9048225, Tel: (0178) 1060598 
 E-Mail: frackoviak@kjp-leverkusen.de 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  
Methoden: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie  

  

bf 
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MECHERNICH Psychotherapeutische Praxis für Kinder, Jugendliche und Eltern 
 Ingeborg Hemberger und Anja Schmidt-Rösgen 
 Weierstraße 58, 53894 Mechernich 
 Tel.: (02443) 3172380 
 E-Mail: info@kinderpsychotherapie-mechernich.de 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche (bis 21 J.) und deren Eltern 
Methoden: Analytische Psychotherapie, tiefenpsychologisch fundierte 

Psychotherapie  
 
 
WEILERSWIST Psychotherapie Dipl.-Soz. Arb. (FH) Anja Dragon 
  Kölner Str. 104 - 106,  53919 Weilerswist 
  Tel.: (02232) 3059982 

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  
Methoden: Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Verhaltenstherapie  

 
 
WEILERSWIST Praxis Dr. med. Klaus Mauer-Mucke und Dr. med. Andrea Richter 
 Fachärzte f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Psychotherapie 
  Josefstr. 1,  53919 Weilerswist (Groß-Vernich) 
 Tel: (02254) 84 46 56 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Familien 
Symptombereiche: Aktuelle Konflikte (Familien-, Partner- u. Schulprobleme), psychosoma-

tische Störungen, alle kinder-/ jugendpsychiatrischen Erkrankungen, 
Teilleistungs- und Entwicklungsstörungen 

Methoden: Einzel-, Gruppen-, Familientherapie-, Verhaltens- u. tiefenpsychol. 
Therapie, heilpädagogische Behandlung, Ergotherapie, Psychomotorik 

Sonstiges: Gruppe für Eltern hyperaktiver Kinder, Sozialpsychiatrie 
Nicht behandelt werden: Erwachsene 

 
 
ZÜLPICH Psychotherapeutische Gemeinschaftspraxis 
 Birgitt Hoffmeister und Monika Hoppe 
 Nideggener Straße 5, 53909 Zülpich 
 Tel: (02252)  8364628 

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
Methoden: Tiefenpsychologische und analytische Kinder- u. Jugendlichen-psycho-

therapie 

 

 

bf 
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2.4  Krankenhäuser / Kliniken / Ambulanzen  
EUSKIRCHEN Neurologische Abteilung 

Marien-Hospital Euskirchen 
Gottfried-Disse-Str. 40, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251)  90 11 18, Fax (02251)  90 10 88 
E-Mail: sekretariat.neurologie@marien-hospital.com  
Web: www.marien-hospital.com 

Fachärzt*innen, Pflegepersonal, Krankengymnast*innen, Ergothera-
peut*innen, Logopäd*innen, Neuropsycholog*innen und Dipl.-Sozialarbei-
ter*innen 

Zielgruppe Menschen, die unter neurologischen Erkrankungen leiden 
Symptombereiche Alle neurologischen Erkrankungen.  

Schwerpunkte: entzündliche Erkrankungen des Nervensystems  
(Multiple Sklerose), Bewegungsstörungen (M. Parkinson, Dystonien), Kopf-
schmerzen, neuromuskuläre u. Bandscheibenerkrankungen 

Methoden Modernste Behandlungsmethoden und Ausrüstungen, wie z.B. 
neurophysiologische Labors und eine Stroke Unit (Schlaganfall-Spezial-
station) 

 

EUSKIRCHEN Abteilung für klinische Psychiatrie und Psychotherapie 
Marien-Hospital Euskirchen 
Gottfried-Disse-Str. 40, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251)  90-11 02, Fax (02251)  90 29 51 
E-Mail: sekretariat.psychiatrie@marien-hospital.com  
Web: www.marien-hospital.com 
 

Institutsambulanz 
Tel: (02251) 90 11 02 

Fachärzt*innen, Dipl. Psycholog*innen, Krankenpfleger*innen, Dipl. Sozial-
arbeiter*innen, Ergo- und Bewegungstherapeut*innen 

Zielgruppe Erwachsene, Paare, Familien 

Symptombereiche Neurosen, Psychosen, Suchtprobleme, psychosomatische-, 
posttraumatische- psychotische u. Persönlichkeitsstörungen, familiäre, 
soziale und andere aktuelle Konflikte, Opfer von Aggression 

Methoden Einzel-, Gruppen- u. Verhaltenstherapie, tiefenpsychologische Therapie 

Sonstiges  stationäre Behandlung, ambulante Notfallhilfe 

Nicht behandelt werden Störungen mit forensischer Relevanz 
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EUSKIRCHEN Tagesklinik der Abteilung für klinische Psychiatrie 
und Psychotherapie 
Marien-Hospital Euskirchen, Gottfried-Disse-Str. 40 
53879 Euskirchen 
Tel: (02251)  90 11 02, Fax (02251)  90 29 51 
E-Mail: sekretariat.psychiatrie@marien-hospital.com 
Web: www@marien-hospital.com 
Fachärzt*innen, Dipl. Psycholog*innen, Krankenpfleger*innen, Dipl. 
Sozialarbeiter*innen, Ergo- und Bewegungstherapeut*innen 

Zielgruppe Erwachsene 

Symptombereiche Neurosen, Psychosen, psychosomatische Störungen. Konflikte und 
Belastungsreaktionen (Familien-, Partner- und Schulprobleme). 

Methoden Verhaltenstherapie, tiefenpsychologische Therapie, Gestalttherapie, 
Einzel-, Gruppen- und Paartherapie 

Sonstiges  Familie oder Partner werden gegebenenfalls einbezogen 

Nicht behandelt werden Suchterkrankungen, Kinder, Jugendliche, Paare 
 

EUSKIRCHEN Tagesklinik der Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie der LVR Klinik Bonn, Außen-
stelle Euskirchen 
Gottfried-Disse-Str. 38E, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251)  9871-0, Fax (02251)  9871-22 
Web:  www@klinik-bonn.lvr.de 
Fachärzt*innen, Dipl. Psycholog*innen, Krankenpfleger*innen, Heil-
erziehungspfleger*innen, Fachkräfte für Bewegungs- und Ergotherapie, 
Sozial- und Heilpädagogik 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche  
nach ambulanter Vorstellung in der Institutsambulanz 

Symptombereiche Alle kinder- und jugendpsychiatrischen Störungsbilder  
(Angststörungen, depressive Störungen, Essstörungen, ADHS, Zwangs-
störungen, Ausscheidungsstörungen, Autismus Spektrum Störungen, 
Traumafolgestörungen) 

Methoden Milieutherapie, Einzel- und Gruppentherapie, Bewegungs- und Ergothe-
rapie, Heilpädagogik sowie Klinikschule 

Sonstiges  Anmeldung über die Institutsambulanz mit dortiger Vorstellung  

Nicht behandelt werden Erwachsene 

 

EUSKIRCHEN-
STOTZHEIM 

Klinik Psychosoziale Behandlung und Rehabilitation  
St. Martin GmbH 
Sternenstraße 1, 53881 Euskirchen-Stotzheim  
Tel: (02251)  94 77 0, Fax: (02251)  94 77 22  

Zielgruppe Erwachsene 

Symptombereich Behandlung und Rehabilitation von alkohol- und medikamenten-
abhängigen Erwachsenen. In Verbindung damit werden weitere 
Störungsbilder wie z. B. Angststörungen, Depressionen, Psychosen, 
Glücksspiel und Essstörungen behandelt.  
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Nicht behandelt werden Vorwiegende oder aktuelle Abhängigkeiten von illegalen Drogen 

EUSKIRCHEN Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e.V.,  
Fachambulanz Sucht 
Kapellenstr.14, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 650 350, Fax: (02251) 650 3511 

FA für Psychiatrie und Neurologie, Diplom-Psycholog*innen/ Sucht-
therapeut*innen 

Zielgruppe Erwachsene 

Symptombereiche Ambulante Behandlung und Rehabilitation von alkohol-, medikamenten- 
und drogenabhängigen Erwachsenen.  
Weitere Störungsbilder wie z.B. Depressionen, Angststörungen, 
Glücksspiel und Essstörungen werden mit behandelt.  

Nicht behandelt werden Psychosen 

 
MECHERNICH Geriatrische Tagesklinik 

Kreiskrankenhaus Mechernich  

St.-Elisabeth-Straße 2-6, 53894 Mechernich 
Tel: (02252) 304439, Fax (02252) 304485 
Web: www@kkhm.de 

Fachärzt*innen, Krankenpfleger*innen, Dipl. Sozialarbeiter*innen,  Ergo- 
und Bewegungstherapeut*innen 

Zielgruppe Ältere Menschen, Patienten mit Demenz 

Symptombereiche Patienten, die nicht (mehr) stationär behandelt werden müssen, für die 
eine ambulante medizinische Hilfe oder der häusliche Bereich (noch) 
nicht ausreicht, diagnostischer Bedarf 

Methoden Einzel- und Gruppentherapien, vollständige medizinische, pflegerische 
und rehabilitative Betreuung und Behandlung 

Sonstiges  Familie oder Partner werden gegebenenfalls einbezogen 
 
 

Nicht behandelt werden Starke Verwirrtheit oder Weglauftendenz, Menschen mit stationärem 
Bedarf 

 
  

mailto:www@kreiskrankenhaus-mechernich.de
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ZÜLPICH Fachklinik für Psychiatrie u. Psychotherapie  
der Marienborn gGmbH 
Luxemburger Str. 1, 53909 Zülpich 
Tel: (02252) 530, Web: www@marienborn-psychiatrie.de   

Institutsambulanz (PIA) 
Nideggener Str. 32, 53909 Zülpich 
Tel: (02252) 838780 

Fachärzt*innen, Dipl.-Psycholog*innen, Psychologische Psychothera-
peut*innen, Krankenpfleger*innen  
(teilweise mit zweijähriger Zusatzausbildung „psychiatrische Pflege“),  
Gesundheits- und Krankenpfleger*innen  
(teilweise mit zweijähriger Zusatzausbildung „psychiatrische Pflege“),  
Dipl. Sozialarbeiter*innen, Ergo- und Bewegungstherapeut*innen, Musik - 
und Kunsttherapeut*innen, Weiterbildungsassistent*innen, Seel-
sorger*innen 

Zielgruppe Erwachsene 
 

Symptombereiche Behandelt werden alle psychischen Erkrankungen aus dem geronto-
psychiatrischen Bereich sowie Suchterkrankungen 

Methoden Einzeltherapie, Gruppentherapie (psychodynamisch, verhaltenstherapeu-
tisch sowie konzeptübergreifend), tiefenpsychologischer Schwerpunkt, 
integriertes psychiatrisch-psychotherapeutisches Konzept 

Sonstiges  Psychiatrische Institutsambulanz, Tagesklinik 
 

BONN  
(zuständig für den Kreis 
Euskirchen) 

Abteilung Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und  
Psychotherapie der LVR Klinik Bonn 
Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn  
Tel: (0228) 55 12 587 (Institutsambulanz) 

Wegen einer möglichen Aufnahme bitte an die Institutsambulanz 
wenden. 
In dringenden Fällen ist der diensthabende Arzt der Abt. für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie über die Telefonzentrale erreichbar. 
Tel: (0228) 551-1 
 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche 

Begleitet und behandelt werden Kinder und Jugendliche mit 
besonderen psychischen Herausforderungen, z.B. Verhaltensauffällig-
keiten, emotionale Störungen (Ängste, sozialer Rückzug, Depressivität, 
Zwänge, selbstgefährdendes Verhalten), Schulprobleme, 
Essstörungen, Belastungsstörungen, Familienprobleme, spezielle 
Diagnosen (Autismus-Spektrum, Störungen, Tic-Störungen, Psychosen 
etc.), Entwicklungsverzögerungen. 

Verhaltenstherapeutische, psychodynamische und systemisch-familien-
therapeutische Begleitung 
 

Symptombereiche 

 

Methoden 
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3.1 Ambulante psychiatrische Pflege  

 

Die ambulante psychiatrische Pflege (APP) ist aufsuchend tätig. Über die herkömmliche 
Pflege hinausgehend, ist das Personal im Umgang mit psychiatrischen Problemen speziell 
geschult. Sie hilft den Betroffenen auch durch Gespräche, z.B. bei der Planung der 
Tagesstruktur und der Organisation weiterer ärztlicher und/ oder sozialer Hilfen. 

 
Ambulante Dienste Otti Sanden Tel: (02443) 980113 o. (02443) 901000 
In der Höhle 2 
53894 Mechernich                             
 
Marienborn mobil gGmbH   Tel: (02252) 539 890 
Sozialstation und Pflegestützpunkt Zülpich Fax: (02252) 539 895 
Augustinusstr. 10  zuelpich@marienborn-mobil.de 
53909 Zülpich 
 
Pflegestützpunkt Nettersheim Tel: (02486) 802 632 0 
Bahnhofstr. 16  nettersheim@marienborn-mobil.de 
53947 Nettersheim  
 
 
 

3.2 Soziotherapie 
 

Für psychisch schwer erkrankte Menschen ist es oft sehr schwierig, Hilfsangebote 
selbstständig anzunehmen. Die Soziotherapie ist eine langfristig angelegte, koordinierende 
psychosoziale Unterstützung für diese Menschen. Ärztliche und soziale Leistungen werden 
koordiniert, Handlungsanleitungen und strukturierende Trainingsmaßnahmen sollen zur 
Selbsthilfe anregen. Die Betroffenen werden im Alltag begleitet und unterstützt und die 
individuelle Handlungsfähigkeit gestärkt. 

 
 
Caritasverband für die Region Eifel e.V. 
Gemünder Straße 40 
53937 Schleiden 
 
Ansprechpartnerin: Lisa Wollgarten, Sozialarbeiterin und Soziotherapeutin 
 
Tel:  (02445) 8507-232 
E-Mail:  l.wollgarten@caritas-eifel.de 
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3.3. Ergotherapie 

 

Ergotherapie unterstützt und begleitet Menschen jeden Alters, die in ihrer Handlungsfähigkeit 
eingeschränkt oder von Einschränkung bedroht sind. Ziel ist, die Menschen bei der Durchfüh-
rung für sie bedeutungsvoller Betätigungen in den Bereichen Selbstversorgung, Produktivität 
und Freizeit in ihrer persönlichen Umwelt zu stärken. Hierbei dienen spezifische Aktivitäten, 
Umweltanpassung und Beratung dazu, dem Menschen Handlungsfähigkeit im Alltag, gesell-
schaftliche Teilhabe und eine Verbesserung seiner Lebensqualität zu ermöglichen. 

ERGOTHERAPIE-PRAXEN:  

Bad Münstereifel  Vorwahl (02253) 
- Kleinod, Martina, Am Herrenbusch 6 54 32 30 
  
Blankenheim - Lommersdorf Vorwahl (02697) 
- Mertin, Regina, Ehdorfstr 3 90 10 49 
  
Euskirchen  Vorwahl (02251) 
- Ergoteam Eifel, M.Krest & J.Lenzen,  Winkelpfad 50 7 57 77 
- Hilbich Ricarda, In den Herrenbenden 6 12 94 50 
- Pro Gesundheit, Sabine Marx & Johann Scheven 
  Eifelring 16  5 06 50 56 
  
 

Mechernich Vorwahl (02443) 
- Ergoteam Eifel, M.Krest & J.Lenzen, Turmhofstr. 41 90 35 87 
- Pro Gesundheit, Sabine Marx & Johann Scheven 
  Im Schmidtenloch 34 
- Michael Jander, Kölner Str. 108                                                

9 04 82 43 
 

9 03 15 54 
  
Nettersheim Vorwahl (02486) 
- Grünter, Roswitha, Bahnhofstr. 42 91 17 16 
- Pro Sanum Gesundheitszentrum Eifel, Pauline Lenz 

Klosterstraße 12, E-Mail: office@prosanum-eifel.de 
80 24 99 4 

 
      
Schleiden Vorwahl (02445) 
- Landen, Daniel, Ettelscheid 18 91 17 80 
      
Vettweiß Zentral Telefon  
- Pro Gesundheit, Sabine Marx & Johann Scheven  
 Schulstr. 5 (02252)  83 66 01 

    
Weilerswist Vorwahl (02254) 
- Haase-Brüggemann, Maris, Josefstr. 1 84 46 57 
  
Zülpich Vorwahl (02252) 
- Eschholz, Lisette u. Wohlgemuth, Regina, Markt 22 30 96 88 
- Pro Gesundheit, Sabine Marx & Johann Scheven 
  Kölnstr. 14c     83 66 01 
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4.1  Was ist Demenz? 
 

Eine Demenz ist eine Erkrankung des Gehirns, bei der es zu einer fortschreitenden 
Einschränkung der geistigen Leistungsfähigkeit kommt. Demenzen treten meistens im 
höheren Lebensalter auf.  
 
Die mit Abstand häufigste Form ist die Alzheimer Krankheit.  
 
In erster Linie ist das Gedächtnis und das Denkvermögen betroffen. In einigen Fällen wird 
auch die Sprache, die Beweglichkeit und die Persönlichkeit beeinträchtigt und verändert.  So 
kann es z.B. sein, dass Betroffene nach nahestehenden Menschen rufen, obwohl diese gar 
nicht mehr leben, oder zeitweise nicht mehr wissen, wo sie sich befinden. 

 
 
 
Tipps zum Umgang mit Demenz-Kranken: 
 
 

   Bringen Sie Wertschätzung und Respekt zum Ausdruck 
 
   Geben Sie Sicherheit durch Gewohnheiten und überschaubare Umgebung  
 
   Erfragen und berücksichtigen Sie die Wünsche des Betroffenen 
 
   Versuchen Sie ruhig und geduldig zu bleiben 
 
   Vermeiden Sie Machtkämpfe und sinnlose Diskussionen 
 
   Versuchen Sie Andersartigkeiten zu akzeptieren 
 
   Lassen Sie Selbstständigkeit soweit wie möglich zu 
 
   Denken Sie auch an sich selbst und Ihre eigenen Grenzen 

 
 

  

Verschaffen Sie sich Erholung, Austausch und Unterstützung! 
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4. 2  Demenz - Beratung 

 
 
EUSKIRCHEN 
 

Alzheimer Gesellschaft Kreis Euskirchen e. V. 
Kontaktadresse: Bodenheimer Str. 29, 53881 Euskirchen 
Tel: (0160) 99 67 74 84 
E-Mail: info@alzheimer-euskirchen.de 
Web: www.alzheimer-euskirchen.de 

Zielgruppe Alzheimerkranke, Angehörige, Partner, Ehrenamtliche, professionelle 
Helfer 

Angebote 
 

Förderung der freien Wohlfahrtspflege und des Wohlergehens der 
Betroffenen, Unterstützung von Angehörigen und ehrenamtlichen 
Helfern 
• Vermittlung von Informationen, Hilfen und Beratung  
• Einsatz eines Demenz-Lotsen im Marien-Hospital Euskirchen  
• Öffentlichkeitsarbeit, Vernetzung und Begleitung von regionalen 
 Hilfen 
• regelmäßige Gesprächsangebote siehe Kapitel 4.4 
• Gruppenpflegekurse zum Thema „Leben mit Demenz“  
 für Angehörige und Pflegepersonen nach § 45 SGB XI  
 Anmeldung erforderlich, Tel (02251) 80666 
• Was „Schönes gemeinsam erleben“  
 jeden letzten Mittwoch im Monat „Halbtagsausflug“ 
• Vereinseigene Bibliothek zum Thema „Demenz“ 
• Alzheimer-Telefon 0160 / 99 67 74 84 
• Aufbau von Angehörigengruppen, Fortbildungen, Infomaterial 
• Schulungsangebote zum Thema: Leben mit Demenz 

 

 

EUSKIRCHEN Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V. 
Servicezentrum Demenz und Begegnungsstätte, "Café Insel"  
Frauenberger Straße 2-4, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 12 67 12 
Fax: (02251) 12 67 23 
E-Mail: demenz@caritas-eu.de 
Web: www.caritas-euskirchen.de 

Zielgruppe Demenzkranke, Angehörige, Ehrenamtliche 
  
Angebote 1. Beratung 

2. Betreuungs-Café Insel 
3. Häusliche Betreuung 
4. Schulung ehrenamtlicher Helfer 

Sonstiges Servicecenter: Mo. - Fr. 9:00 - 11:00 Uhr 

Café Insel:  
Montags, Bad Münstereifel 15:00 - 17:00 Uhr 
Dienstags, Zülpich 15:00 - 17:00 Uhr 
Mittwochs, Euskirchen 15:00 - 17:00 Uhr 
Donnerstags, Euskirchen 15:00 - 17:00 Uhr 
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EUSKIRCHEN Diakonisches Werk Euskirchen 

Beratungsstelle und Betreuungs-Café: "Café Kompass" 
An der Vogelrute 2, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 44 48 
Fax: (02251) 866 04 02 
E-Mail: demenz@diakonie-eu.de 
Web: www.diakonie-euskirchen.de 

Zielgruppe Demenzkranke, Angehörige 

Angebote Beratung, Betreuungs-Café (abwechslungsreiches Programm mit Früh-
stück, Gesprächen, Spielen, Bewegung), Betreuung zuhause, häusliche 
Unterstützung, HUFA - Kurse (Schulung ehrenamtlicher Helfer*innen), 
Angehörigengruppen Alzheimer in Euskirchen und Zülpich 

Sonstiges 
 
 
 
 
 

Beratung, Hausbesuche nach Vereinbarung 

Café Kompass:  
Mo 10:00 - 16:00 Uhr, Mi 10:00 - 16:00 Uhr und Do 10:00 - 16:00 Uhr 
Diakonie-Station Euskirchen, An der Vogelrute 2 
 
 
 

 

ZÜLPICH, 
MECHERNICH, 
SCHLEIDEN,  
NETTERSHEIM 

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle im 
Gerontopsychiatrischen Zentrum der Marienborn gGmbH 
Luxemburger Str. 3, 53909 Zülpich 
Tel: (02252) 535 05 oder (0171) 8077969, Fax (02252) 535 06 
E-Mail: gpz@marienborn-zuelpich.de 

Zielgruppe Ältere Menschen mit psychischer Erkrankung und deren Angehörige, 
Dienste und Einrichtungen 

Symptombereiche 
 

Psychische Erkrankungen  
wie Demenz, Depressionen, Psychosen, Sucht etc. 

Methoden Beratung, Vermittlung, Fallmanagement und Krisenintervention 
Sonstiges  Bei Bedarf Hausbesuche, Sprechstunden auch in Euskirchen, 

Mechernich, Schleiden und Nettersheim; Öffentlichkeitsarbeit 
 

 
  

mailto:gpz@marienborn-zuelpich.de
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4. 3  HUFA – Häuslicher Unterstützungsdienst 
 
Ziel:   
   

 Erholungspausen schaffen für pflegende Angehörige 
Angehörige demenzkranker Menschen entlasten, die erkrankten Menschen 
besuchen und in ihrem Alltag unterstützen. 

 
 Engagement ermöglichen für Freiwillige 

Der Häusliche Unterstützungsdienst ermutigt freiwillige Helfer, zwei bis drei 
Stunden pro Woche einen demenzkranken Menschen zu  besuchen.  
Menschliche Zuwendung, Vorlesen oder Spaziergänge tun dem Kranken gut 
und geben gleichzeitig den Angehörigen – die oft rund um die Uhr eingespannt 
sind - die dringend benötigte Entlastung. 
 

Methoden:  

Schulung (ca. 58 Sunden) für ehrenamtliche Helfer, die Demenzkranke und ihre Angehörigen 
bei der häuslichen Pflege unterstützen. Mit Hospitationsmöglichkeiten, Abschlusszertifikat und 
Aufwandsentschädigung für wöchentliche Besuche.  
 
Nach der Schulung finden regelmäßige Treffen zum Erfahrungsaustausch der freiwilligen 
Mitarbeiter statt. Die Ehrenamtlichen erhalten fachliche Begleitung, Beratung und zusätzliche 
Fortbildungen. 

 
Kontakt: 
 
 Alzheimer Gesellschaft 

Bodenheimer Str. 29, 53881 Euskirchen 
Tel: (0160) 99 67 74 84 
E-Mail: info@alzheimer-euskirchen.de 
Web: www.alzheimer-euskirchen.de 

 
 Diakonisches Werk 

Kaplan-Kellermann-Straße 12-14, 53879 Euskirchen 
 02251-929019 

 
 Offene Altenarbeit 

Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e.V. 
Wilhelmstraße 52, 53879 Euskirchen  
 02251-700025 

 
 Kath. Bildungswerk im Kreis Euskirchen 
    In den Herrenbenden 1, 53879 Euskirchen 
 02251 – 51826 
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4. 4  Unterstützungsangebote im Alltag 

Die ehemals sogenannten niedrigschwelligen Hilfe- und Betreuungsangebote (SGB XI, § 45) 
tragen dazu bei, Pflegepersonen zu entlasten und helfen Pflegebedürftigen, möglichst lange 
in ihrer häuslichen Umgebung zu bleiben, soziale Kontakte aufrechtzuerhalten und ihren Alltag 
weiterhin möglichst selbständig bewältigen zu können.                                                    

Seit dem 01.01.2017 gibt es einen Entlastungsbetrag von 125 € pro Monat von der Pflege-
kasse. Diese Leistungen können als Sachleistungen oder (bei den Angeboten im Alltag) als 
Kostenerstattung in Anspruch genommen werden. Zu diesen Angeboten gehören insbeson-
dere: 

• Betreuungsangebote in der Häuslichkeit oder in Gruppen 
• Angebote zur Entlastung von Pflegenden 
• Entlastung im Alltag bei der Haushaltsführung 
• Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen  

Angebote dieser Art finden Sie bei den genannten Beratungsstellen. Eine Anbieterliste ist auch 
im Zentralen Informationsbüro Pflege (Z.I.P.) und Pflegestützpunkt des Kreises Euskirchen 
erhältlich (siehe S. 44).  
Zudem erhalten Sie auf der Internetseite https://angebotsfinder.nrw.de/uia/angebotsfinder 
eine Übersicht über alle Angebote in NRW. 

 
 

Angehörigengruppen / Selbsthilfe 

 
Gesprächskreis pflegender Angehöriger  Mittwoch ca. 14-tägig 
Alzheimer Gesellschaft Kreis Euskirchen e.V. nach Absprache 
Räume der Diakonie  (0160) 99677484 
An der Vogelrute 2, Euskirchen 

Gesprächskreis pflegender Angehöriger  1. Dienstag im Monat 
Diakonie Euskirchen 17:00 Uhr 
An der Vogelrute 2,  Euskirchen  (02251) 929019 

Betreuungscafé „Café Kompass“  Mo, Mi, Fr 
Diakonie Station Euskirchen,  (02251) 44 48 
Kaplan-Kellermann-Str.12, Euskirchen info@diakonie.de 

Begegnungsstätte „Café Insel“  Mo -Fr 09:00 – 11:00 Uhr  
Servicezentrum Demenz und nach Absprache 
Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen  02251 – 12 67 12 
Frauenberger Str. 2-4, Euskirchen demenz@caritas-eu.de 
Anmeldung erwünscht 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige    (02445) 85 07 223 
Caritasverband für die Region Eifel, e.V.  
Gemünder Str. 40, Schleiden 

Ambulantes Betreuungscafé  (02253) 319746 
Seniorenzentrum Otterbach 
Otterbach 80, 53902 Bad Münstereifel 
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Beratung und Begleitung für Anbieter*innen von Unterstützungsangeboten im Alltag 
bietet das  
 
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Region Aachen/Eifel  (02404) 90327-80 
Kreis Euskirchen  (02251) 15174 
E-Mail: aachen-eifel@rb-apd.de  
 altenpflege.aacheneifel@verbrauerzentrale.nrw 
 
Das Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Aachen/Eifel setzt sich dafür ein, örtliche Versor-
gungsstrukturen zu entwickeln, auf die Pflegebedürftige und ihre Angehörigen zurückgreifen 
können. Es arbeitet zusammen mit haupt- und ehrenamtlichen Akteuren in Pflege und 
Betreuung in der Städteregion Aachen, dem Kreis Düren, dem Kreis Euskirchen und dem Kreis 
Heinsberg. 
 
Das Angebot umfasst: 

• Fachliche Beratung und Begleitung von Anbietern von Angeboten zur Unterstützung 
im Alltag für Pflegebedürftige und pflegende Angehörige (nach AnFöVO) 

• Beratung und Qualifizierung für Ehrenamt und Nachbarschaftshilfe in Pflege und 
Betreuung 

• Informationsgespräche für Beschäftigte im Privathaushalt (Einzelkräfte nach AnFöVO) 
• Unterstützung von Pflegeberatungsangeboten mit Austausch und Vernetzung 
• Informationen für Multiplikatoren zur Inanspruchnahme des Entlastungsbetrags nach 

§ 45 b SGB XI 
• Fachvorträge und Veranstaltungen zu den Themen Alter, Pflege und Demenz 

 
 
 

4.5 Pflege 

Zu Fragen, die im Zusammenhang mit der Pflege entstehen, können Sie sich an die Pflege-
kassen und / oder Pflegeberatungsstellen wenden. 

 

 Pflegekassen  
Die soziale Pflegeversicherung ist unter dem Dach der gesetzlichen Krankenversicherung 
angesiedelt. Die Mitarbeiter Ihrer Krankenkasse sind speziell geschult und unterstützen 
Sie bei der Auswahl der geeigneten Pflegeleistungen: 

AOK Rheinland/Hamburg 
Regionaldirektion Rhein-Erft-Kreis - Kreis Euskirchen  (02251) 703209 
Kaplan-Kellermann-Str. 6-10, 53879 Euskirchen  (02251) 703117 

BARMER Pflegekasse  (0800)  333 1010 
Rathausstr. 8, 53879 Euskirchen                                       

DAK Deutsche Angestellten Krankenkasse  (02251) 77 41 50 
Berliner Str. 23, 53879 Euskirchen                                    
DAK Pflege: rund um die Uhr erreichbar!         (040) 325 325 555 

 Seniorenbüro der Stadt Euskirchen 
Kölner Str. 75, 53879 Euskirchen  (0 22 51) 14 222 

 Pflegeberatungsstellen und Pflegestützpunkte im Kreis Euskirchen… 
 ... beraten rund um das Thema Pflegeversicherung, geben Unterstützung bei der 
Beantragung von Leistungen und bei der Wahl geeigneter Hilfeleistung sowie bei der 
Durchsetzung von Ansprüchen gegenüber Kostenträgern und Anbietern. 
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Kreis Euskirchen Zentrales Informationsbüro Pflege (Z.I.P.) und Pflegestützpunkt 

NRW 
Abteilung 50 - Soziales, Zimmer C 037a 
Tel: (02251) 15 521 und 15 927   
Fax: (02251) 15 566 
E-Mail: inge.garbes@kreis-euskirchen.de 
 eileen.klatt@kreis-euskirchen.de 
Web: www.kreis-euskirchen.de/buergerservice/soziales/infobuero.php 
 und www.heimfinder.nrw.de 

Angebote Kostenlose und neutrale Beratung über Pflege-, Beratungs- und 
Freizeitangebote im Kreis Euskirchen 
Die Beratung umfasst Informationen über Essen auf Rädern, Hausnotruf, 
ambulante Pflege, Tages- und Kurzzeitpflege, Senioren- und Service-
Wohnen, freie Heimplätze, Heimplatzfinanzierung, finanzielle Hilfen und 
vieles mehr.  
Gemeinsam mit Betroffenen und Angehörigen wird in den Beratungs-
gesprächen der individuelle Hilfebedarf geklärt und Lösungsmöglichkeiten 
werden aufgezeigt. Die Beratung kann telefonisch, persönlich und auf 
Wunsch bei Ihnen zu Hause erfolgen. 

Sonstiges Servicezeiten: Mo.-Do. 08:30-15:30 Uhr, Fr.: 08:30-12:30 Uhr, 
Termine nach Vereinbarung  

 

 Pflegestützpunkt der AOK Rheinland/Hamburg  
Regionaldirektion Rhein-Erft-Kreis/Kreis Euskirchen 
Kaplan-Kellermann-Str. 2-6 
53879 Euskirchen 
  
Tel: (02251) 703-117 und 703-209 
Fax: (02251) 703-119 
E-Mail: pflegestuetzpunkt-euskirchen@rh.aok.de 

 
 

4.6  Weitere Informationen und Hilfen 
 
Seniorenwegweiser des Kreises Euskirchen 
 
Der Seniorenwegweiser enthält umfassende Informationen, Anregungen, Hinweise und 
Angebote für ältere Menschen und ihre Angehörigen. 
Der Seniorenwegweiser ist kostenlos erhältlich: 
Kreis Euskirchen, Zentrales Informationsbüro Pflege (Z.I.P.) und Pflegestützpunkt NRW,  
Abteilung 50 - Soziales, Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen  

Bestellung per Telefon:  (02251) 15 521 und 15 927 
Bestellung per Fax:  (02251) 15 566 
Bestellung per E-Mail:  eileen.klatt@kreis-euskirchen.de   
 inge.garbes@kreis-euskirchen.de 
Bestellung online / Download: www.kreis-euskirchen.de/buergerservice/soziales/infobuero.php 
  

http://www.euskirchen.pflege/
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 Überregionales Alzheimertelefon: (9 Cent pro Minute)   (01803) 171017  

Deutsche Alzheimer Gesellschaft Mo - Do 09-18:00 Uhr  
www.deutsche-alzheimer.de Fr 09-15:00 Uhr  
 oder   (030) 25 93 79 514 

 www.alzheimer-euskirchen.de 
 
 
 

 www.alzheimer-nrw.de 

 
 
 
 

4.7 Gerontopsychiatrische Versorgung in Alten- und Pflegeheimen 
 

Alle vollstationären Pflegeeinrichtungen im Kreis Euskirchen haben sich an den neuen 
Wissensstand des Pflegebedürftigkeitsbegriffs angepasst. Sie versorgen gerontopsychiatrisch 
veränderte Pflegebedürftige nach den neuesten Expertenstandards. 
 
Einige Einrichtungen konzentrieren sich auf die Versorgung gerontopsychiatrisch erkrankter 
Menschen und haben sich konzeptionell auf deren spezielle Bedürfnisse ausgerichtet. 
 
Eine Liste der Alten- und Pflegeheime ist im Z.I.P. erhältlich: 
 
Zentrales Informationsbüro Pflege (Z.I.P.) und Pflegestützpunkt NRW 
Abteilung 50 - Soziales, Zimmer C 037a im Kreishaus Euskirchen 
Tel: (02251) 15 521 und 15 927 
E-Mail: eileen.klatt@kreis-euskirchen.de und inge.garbes@kreis-euskirchen.de 
Web: www.kreis-euskirchen.de/buergerservice/soziales/infobuero.php und 
  www.heimfinder.nrw.de 

 
 
 
 

 

 
 
  

4.8  Krankenhäuser (siehe auch unter Kapitel 2.4) 
 

 
In den folgenden Krankenhäusern findet Diagnostik und Behandlung demenziell erkrankter 
Menschen statt: 

  
Marien-Hospital Euskirchen                                                                                     

 (02251) 90-0 (S. 32)                                                                                                    
  
Kreiskrankenhaus Mechernich     
Geriatrische Tagesklinik                                 

 (02443) 17 17 30 (S. 34) 
  
Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
der Marienborn gGmbH (Zülpich)     

 (02252) 530 (S. 35) 
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5.1 Kontakt- und Informationsstellen für Selbsthilfe 
 
 

Was ist Selbsthilfe? 

Hilfe zur Selbsthilfe. Wie kann ich mir und anderen helfen, mit meiner Lebenssituation, 
meinen individuellen Problemen, Stärken und auch Schwächen zu leben? Wie kann ich 
lernen, beispielsweise mit meinem Suchtproblem umzugehen, mit meinen Panikattacken, 
Angstzuständen oder allgemeinen Ängsten zu leben? Bei der Beantwortung dieser Fragen 
kann ich von den Erfahrungen der anderen Gruppenmitglieder profitieren. 
 
Selbsthilfegruppe heißt auch: Füreinander da sein, Vertrauen aufbauen, sich gegenseitig 

eine Stütze sein.  
 
 

Auskünfte erteilt: 
 
 
 
 
 
 bf 

Paritätischer Wohlfahrtsverband 
Selbsthilfe-Büro Kreis Euskirchen 
Eifelring 28, 53879 Euskirchen 
Tel: 0172 - 214 58 97, (02251) 866 28 08 
E-Mail: selbsthilfe-euskirchen@paritaet-nrw.org,  

Sprechzeiten Mo, Di, Do 10:00 – 13:00 Uhr und Mo 10:00 – 15:00 Uhr und n.V. 
 

Zielgruppe Alle Menschen, die eine Selbsthilfegruppe suchen 

Symptombereiche Psychische Probleme, Sucht und körperliche Erkrankungen 

Methoden Gespräche unter Gleichbetroffenen, Informationen bzw. Vermittlung zu 
Selbsthilfegruppen 

Sonstiges  
 

Hauptsitz:  
Paradiesbenden 24, 52349 Düren  
Tel: (02421) 48 92-11, Fax (02421) 4892-12,  
Sprechzeiten Düren: Mo - Fr 9-12 Uhr, Di. 14-17 Uhr 

 
 

5.2 Selbsthilfegruppen  
 
 AA-Anonyme Alkoholiker Euskirchen  –  www.anonyme-alkoholiker.de 
 

Wochentag Ort Kontaktperson Telefon 
Montag  
19:30 – 21:30 Uhr 
(offenes Meeting) 
 

Marien Hospital EU 
Gottfried-Disse-Str. 40 
Entspannungsraum 

Peter 
Chris 
Peter 

(0170) 3 21 94 99 
(0177) 2 67 79 86 
(02251) 5 91 46 

Donnerstag    
19:30 – 21:30 Uhr 
(jeden 1. Do. im Monat 
offenes Meeting) 
 

Rot-Kreuz-Haus EU 
Kommerner Straße 39  

Peter 
Chris 
Peter 

(0170) 3 21 94 99 
(0177) 2 67 79 86 
(02251) 5 91 46 

Freitag 
19.30 - 21.30 Uhr 
(rollstuhlgerecht) 

Haus der AWO EU 
Am Kahlenturm 1 
 

Peter 
Chris 
Peter 

(0170) 3 21 94 99 
(0177) 2 67 79 86 
(02251) 5 91 46 
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 Kreuzbund e.V.  –  www.kreuzbund-dv-koeln.de (Suchtprobleme) 
 
 

Wochentag Ort / Gruppe Kontaktperson Telefon 

Dienstag 
19:00 Uhr 
 
 
19:30 Uhr 

 
Gruppe Euskirchen 5  
Forum St. Mattias,  
Franziskaner Platz 1, 53879 Euskirchen 
 

 
Wilma Bartsch 
 

 
(02486) 1848 
 

Gruppe Schleiden  
Caritas, Gemünder Str. 40,  
53937 Schleiden 
 

Lieselotte Döhler 
 

(02441) 1828 
 

Mittwoch 
19:00 Uhr 
 
 
19:30 Uhr 

 
Gruppe Euskirchen 4  
Pfarrheim St. Nikolaus, 
Schallenbergstr.18, 53881 Kuchenheim 
 

Trudi Fleischauer (02251) 53228 

Gruppe Euskirchen 2  
Pfarrzentrum St. Stephanus, Caspar-
Müller Str.18, 53881 Roitzheim 
 

Hajo Gilsdorf 
 

(02251) 63064 
 

Freitag 
19:30 Uhr 

 
Gruppe Zülpich 1  
Gemeindehaus St. Peter,  
Am Mühlenberg 12, 53909 Zülpich 
 

 
 
Knut Schulz 

 
(0175) 9646362 
 

 
 
 
 Der erste Schritt Mechernich e.V.  –  www.der-erste-schritt-mechernich.de 

(Suchtprobleme) 
 
 

Wochentag Ort / Gruppe Kontaktperson Telefon 
Donnerstag 
19:00 Uhr 
 

 
An der Kirche 2, 53894 Mechernich 

 
Lydia Müller 
 

 
(0157) 
33919737 
 

 
 
 
 
 

Für Informationen zu weiteren Selbsthilfeangeboten  
wenden Sie sich bitte an das auf Seite 46 genannte Selbsthilfezentrum des Paritätischen 

Wohlfahrtsverbandes. 
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6.1  Opfer von allgemeinen Gewalterlebnissen, 
häuslicher Gewalt, Straftaten und/oder sexuellem Missbrauch 

 

Opfer sind Menschen, die sowohl unmittelbar durch oder mittelbar infolge einer Straftat, eines 
Straßenverkehrsunfalls oder eines sonstigen schädigenden Ereignisses, physisch, psychisch oder 
materiell geschädigt wurden. Beim Opfer-Netzwerk erhalten Sie schnelle und umfangreiche Hilfe. 

  
 

Opfer-Netzwerk e.V. 
Postfach 1598, 53865 Euskirchen 

a.sefrin@opfer-netzwerk.eu 
www.opfer-netzwerk.eu 

 

 keine tel. Erreichbarkeit 
 

Weißer Ring e. V.,  
Außenstelle Euskirchen 
Herr Friedrich Ohst 
Unitasstr. 152, 53879 Euskirchen 
 

  
  
Ohst.weisser.ring@gmx.de 
www.euskirchen-nrw-
rheinland.weisser-ring.de 

 (0151) 55164832 
 

Beratung für Frauen, die Opfer häuslicher und / oder sexualisierter Gewalt geworden sind. 

Frauenberatungsstelle Euskirchen 
Oststraße 7-11, 53879 Euskirchen 

fbst@frauen-helfen-frauen.eu 

www.frauen-helfen-frauen.eu 
 (02251) 75 14 0 
 

 

Runder Tisch  
gegen häusliche Gewalt 
c/o Frauenberatungsstelle,  
Oststraße 7, 53879 Euskirchen 
 

 
 
www.euskirchen-gegen-
haeusliche-gewalt.de  (02251) 75 14 0 

 
 

Der runde Tisch gegen häusliche Gewalt  ist ein Kooperationsprojekt von Behörden, 
Verbänden, Institutionen und Einzelpersonen im Kreis Euskirchen. Auf der Internetseite finden Sie 
Informationen zum Thema "häusliche Gewalt", Kontaktadressen von Beratungsstellen und die 
gemeinsam erarbeiteten Handlungsempfehlungen für Fachleute. 

 
In der medizinischen Kinderschutzambulanz können Kinder, bei denen der Verdacht auf 
Kindesmisshandlung, Vernachlässigung oder Missbrauch besteht, ambulant vorgestellt und 
untersucht werden. Ein entsprechend geschultes Team steht zur Versorgung und Behandlung der 
betroffenen Kinder zur Verfügung. 
 
Zu den Aufgaben zählen die medizinische Aufklärung von Verdachtsfällen sowie die Betreuung und 
Behandlung betroffener Kinder unter Beteiligung der verschiedenen medizinischen Fachabteilungen 
wie Unfallchirurgie, Gynäkologie, Kinder- und Jugendmedizin und Sozialpädiatrie.  
 
Eine Überweisung an das Sozialpädiatrische Zentrum durch den Kinderarzt ist wünschenswert. 
 

Medizinische 
Kinderschutzambulanz 
Sozialpädiatrisches Zentrum  
Im Schmidtenloch 34 
53894 Mechernich 
 

spz@kkhm.de  

www.kreiskrankenhaus-mechernich.de 
 

 (02443) 17 14 17 
 

http://euskirchen-nrw-rheinland.weisser-ring.de/
http://euskirchen-nrw-rheinland.weisser-ring.de/
tel:02443171670
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Die Webseite des Unabhängigen Beauftragten  bietet Informationen, ein Online Hilfeportal und 
ein bundesweites, kostenfreies Hilfetelefon. Für Betroffene und deren Angehörige ist dies eine gute 
erste Anlaufstelle, über die erste Fragen geklärt werden und weitere Hilfen vermittelt werden können. 

 
Unabhängiger Beauftragter für 
Fragen des sexuellen Kindes-
missbrauchs 

  

www.beauftragter-missbrauch.de 

Sprechzeiten:  
Mo, Mi, Fr: 09-14 Uhr  
Di & Do: 15-20 Uhr  
 
 

 Hilfetelefon:  
(0800) 22 55 530 
 
 

 

Dunkelziffer  bietet Informationen und bundesweite Erstberatung bei Verdacht auf sexuellen 
Kindesmissbrauch, eine Online Beratung und hilft bei der Vermittlung von Opferanwälten. 

Dunkelziffer www.dunkelziffer.de  

Mo - Do 09:00-16:30 Uhr 
Fr 09:00-14:00 Uhr 

 (040) 42 10 700 10 

 
 
 
 Siehe auch: Krisen, Notdienste (Kapitel 8) 

 

→ Seite 69 
 

 
 

  

 

6.2 Anlaufstelle für Jugendliche und junge Erwachsene  
 

Café Caya Euskirchen 
(come as you are) 

Mittelstraße 4, 53879 Euskirchen 
 (02251) 149640 und (0151) 46720893 

cafe-caya-euskirchen@ib.de 
www.internationaler-bund.de/angebot/10636  / instagram: ibcafecaya 

 
Treffpunkt, Hilfe und Beratung für Jugendliche und junge Erwachsene bis 25 Jahren 
u.a. (nicht nur) bei Suchtproblematik, Straffälligkeit, ungeklärter Wohnsituation, Schulden, 
Extremismus, Gewalt, Schwangerschaft und für den Austausch untereinander 
 
Mit dem Jugendcafe als Anlaufstelle erhalten Menschen unter 25 Jahren Unterstützung 
bei der Entwicklung von Lebenskompetenzen und Perspektiven, um sich in das soziale 
System einzubinden. 
 
Hier können sie außerdem 
 
-einen Imbiss zu sich nehmen 
-ihre Wäsche waschen 
-duschen 
-an Sport- und Freizeitaktivitäten teilnehmen 
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6.3 Telefon- und Internetberatung für Kinder und Jugendliche 
(anonym) 

 

• Kinderschutzbund – „Die Nummer gegen Kummer“  
 www.nummergegenkummer.de 
  (0202) 25 90 59-0  oder info@nummergegenkummer.de 

• Telefonseelsorge  
 www.telefonseelsorge.de  (Austausch auch per E-Mail oder Chat) 
  (0800) 111 0 111,   0800- 111 0 222,   116 123 

• Übersicht aller U25 Online-Angebote 
www.u25-deutschland.de 

• Übersicht aller Online-Angebote der Caritas 
www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung 

• Sucht & Drogen-Hotline 
 www.sucht- und-drogen-hotline.de 
  (01806-313031) (14 Cent/Min. deut. Festnetz, bundesweit, anonym und rund um die Uhr) 

• „Hilfe, meine Eltern trinken!“ 
 Internetberatung und offener Chat für Kinder und Jugendliche  
 www.bke-beratung.de 

• Kinder psychisch kranker/ suchtkranker Eltern 
 www.kidkit.de 
 www.pausentaste.de 

• Spielsucht 
 www.check-dein-spiel.de 
 www.bke.de 

• Beratungsführer online 
 www.dajeb.de/beratungsfuehrer-online/bundesweite-telefon-und-internetberatung 

• Chat-Beratung 
 https://peer-for-you.de, dann weiter auf „Chat“ 
 
 
 
 

 
  

http://www.telefonseelsorge.de/
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6.4 Hilfen für Kinder von psychisch kranken/ suchtkranken Eltern 
 
 

Arbeitsgruppe Kinder psychisch kranker / suchtkranker Eltern  
Netzwerk der PsychoSozialen ArbeitsGemeinschaft (PSAG) 

  
Koordination:   

• Dorothee Koch 
 Caritasverband  f-d- Kreisdekanat Euskirchen e.V. 
 Kapellenstr. 14, 53879 Euskirchen 

 
 (02251) 650 350 

  
● Jörg Zerche  
 Abt. Gesundheit, Kreis Euskirchen,    
 Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen 

 
 (02251) 15 478 

  
● Celik Öztürk Cuhadar 
 Abt. Jugend und Familie, Kreis Euskirchen,  
 Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen 

 
 (02251) 15 640 

 
 Abteilung Jugend und Familie, Kreis Euskirchen 

C. Öztürk Cuhadar   celik.oeztuerk-cuhadar@kreis-euskirchen.de  (02251) 15 633 
 

 Ambulanz für Kinder- u. Jugendpsychiatrie 
 und Psychotherapie in Euskirchen 

Außenstelle der LVR-Klinik  Bonn  
Ursula Friedmann    (02251) 9871 0 
 

 Erziehungs- und Familienberatungsstelle Kreis Euskirchen   
Abt. Jugend u. Familie, Euskirchen  
Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern  
Alfons Gehlen  alfons.gehlen@kreis-euskirchen.de    (02251) 15 710 
 

 Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
 der Marienborn gGmbH 
 Sozialdienst, Zülpich 
 Sven Breuer   s.breuer@marienborn-zuelpich.de  (02252) 530 

 
 Kindergruppe für die Region Eifel im Südkreis   

Caritasverband f. d. Region Eifel e.V., Schleiden    
Irene Nellessen   i.nellessen@caritas-eifel.de   (02445) 850 7211 
 

 Kinder- und Jugendgesundheitsdienst, Kreis Euskirchen 
Abteilung Gesundheit 
Dr. Sabine Schade  sabine.schade@kreis-euskirchen.de  (02251) 15 464 
 

 Marien-Hospital Euskirchen 
Abt. für klinische Psychiatrie und Psychotherapie, Sozialdienst 
Jürgen Münnich   juergen.muennich@marien-hospital.com  (02251) 90 11 23 
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 Netzwerk Freio „Die Regenbogengruppe“ 
Caritasverband f. d. Kreisdekanat Euskirchen e.V.  
Dorothee Koch   dorothee.koch@caritas-eu.de  (02251) 650 350 
 

 Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
 Dr. Martin Hellmann und Kirsten Karsch, Euskirchen 
 Kirsten Karsch  info@kjpp-eu.de  (02251) 77 40 20 

 
 Schulpsychologische Beratungsstelle Kreis Euskirchen 

Benedicte Remmert  benedicte.remmert@kreis-euskirchen.de  (02251) 15 730 
 

 Schulsozialarbeit, Kreis Euskirchen 
Abteilung Jugend und Familie 
Koordination Grundschulen 
 svenja.pommer-schmitt@kreis-euskirchen.de  (02251) 15 1336 
Koordination weiterführende Schulen 
 andreas.ickes@kreis-euskirchen.de  (02251) 15 1340 
Schulsozialarbeitende vor Ort 
https://www.kreis-euskirchen.de/buergerservice/jugend_und_familie/schulsozialarbeit.php 

 
 Sozialpädiatrisches Zentrum,  
 Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH  

Agata Schruff   spz@kkhm.de  (02443) 17 16 70 
 

 Sozialpsychiatrischer Dienst, Kreis Euskirchen 
 Abteilung Gesundheit  

Rosemarie Kastrau  
 sozialpsychiatrischer.dienst@kreis-euskirchen.de  (02251) 15 922 

 
 Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ)  

Kontakt- und Beratungsstelle  
Caritasverband f. d. Region Eifel e.V., Schleiden  
Irene Nellessen   i.nellessen@caritas-eifel.de  (02445) 850 7211 

 
 Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ)  

Kontakt- und Beratungsstelle  
Caritasverband  f. d. Kreisdekanat Euskirchen  
Sebastian Seifert  sebastian.seifert@caritas-eu.de  02251/ 79399-92 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

https://www.kreis-euskirchen.de/buergerservice/jugend_und_familie/schulsozialarbeit.php


6. Sonstige Hilfen 

53 
 

6.5 Hilfen bei Depressionen 
 

  

Phasen der Trauer und Niedergeschlagenheit kennt eigentlich jeder. Sie gehören zum 
Leben dazu. Ob es sich um eine vorübergehende schwierige Zeit handelt oder ob die 
Krankheit "Depression" vorliegt, ist nicht immer leicht zu erkennen. In Deutschland leiden 
etwa 4 Millionen Menschen an einer Depression. Jeder kann davon betroffen sein, unab-
hängig von Beruf, Alter und sozialer Situation. Depression ist eine Krankheit mit vielen 
Gesichtern.  
 
Eine Depression lässt sich in der Regel erfolgreich behandeln.  
Der wichtigste Schritt ist, sich mitzuteilen und der Gang zu Ärzt*innen oder Psychothe-
rapeut*innen.  

 
 
 Ambulante Behandlung: 

- Niedergelassene Hausärzt*innen   
  örtliches Telefonbuch oder kassenärztliche Vereinigung, Tel: (0800) 6224488  

- Niedergelassene Fachärzt*innen   Kapitel 2.1 
- Niedergelassene ärztliche und psycholog. Psychotherapeut*innen  Kapitel 2.2 
- Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen  Kapitel 2.3 
- Weitere Suchoptionen 
 www.kvno.de,  www.ptk.-nrw.de oder  www.psychotherapiesuche.de 

 
 Ambulante oder stationäre Behandlung im Krankenhaus   Seiten 32 - 35 

 
 Selbsthilfe (Tel. Selbsthilfeberatung: (030) 31 01 89 60))  ab Seite 46  
 
 Informationen im Internet 

- www.kreis-euskirchen.de/psag 
- www.patienten-information.de 
- www.bapk.de (Bundesverband der Angehörigen psychisch Kranker e.V.) 
- www.diskussionsforum-depression.de 

 
 Informationen für Betroffene und Angehörige: 

- Beratungsstelle für Frauen      Seite 9 
- Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Familie- und Lebensfragen   Seite 10 
- Evang. Beratungsstelle Diakonisches Werk  Seite 9 
- Kreis Euskirchen, Abt. Sozialpsychiatrischer Dienst  Seite 14 
- Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Kreises Euskirchen   Seite 8 
- Schulpsychologische Beratungsstelle, Kreis Euskirchen   Seite 13 
- Gerontopsychiatrische Beratungsstelle  Seite 10 
- Sozialpsychiatrisches Zentrum Euskirchen (SPZ)   Seite 52 
- Beratungsstellen des Caritasverbandes     Seiten 7 - 15  
- Regenbogengruppe für Kinder von psych. kranken Eltern  Seite 52 
- Integrationsfachdienst - Berufsbegleitung (schwerbeh. Arbeitnehmer)  
     Rüdesheimer Ring 145, 53879 Euskirchen  Tel: (02251) 777 158-13  Seite 63 
- Telefonseelsorge (Erwachsene)   Seite 70 
- Kinder- u. Jugendtelefon „Nummer gegen Kummer e.V.“   Seite 50 
 

 Internetseiten für Kinder und Jugendliche   Seite 50 
 
 Notfälle oder Krisen         Seite 69 

http://www.diskussionsforum-depression/
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6.6  Sterbebegleitung / Hospiz 
 

 

 
 
 
 NEST e.V. – Netzwerk im Kreis Euskirchen für Sterbe- und Trauerbegleitung 
 „Wir setzen uns dafür ein, dass Menschen auch die letzte Phase  

ihres Lebens selbstbestimmt gestalten können und wollen  
die Gesellschaft für diesen Gedanken sensibilisieren.“  

 www.nest-euskirchen.de       (0800) 9 55 77 44  
   
 
 Caritasverband für die Region Eifel e.V. 
 Ambulanter Hospizdienst 
 Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden   (02445) 8507-216 
 

EUSKIRCHEN Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V. 
Servicezentrum Demenz & Hospiz, ambulanter Hospizdienst 
Frauenberger Straße 2-4 
53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 12 65 10  (Hospizbüro) 
Web: hospiz@caritas-eu.de 

Zielgruppe Schwerkranke, Sterbende, Angehörige, Trauernde 

Symptombereiche Schwere Krankheit 

Methoden Begleitung/ Entlastung der Angehörigen durch ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, 
palliativmedizinische u. psychosoziale Beratung, Trauerbegleitung einzeln / 
Gruppe, Schulung u. Supervision Ehrenamtlicher, Vorträge, Literatur 

Sprechzeiten Hospizbüro: Mo - Fr von 09.00 – 11.00 Uhr 
Hausbesuche und Gesprächstermine nach Vereinbarung 

EUSKIRCHEN Diakonie Euskirchen 
Palliativer Hospizdienst, ambulante Palliativpflege 
Kaplan-Kellermann-Str. 12 
53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 92 90 18 (Hospizdienst) 
Tel: (02251) 44 48 (Palliativpflege) 
Web: hospiz@diakonie-eu.de 

Zielgruppe Schwerkranke, Sterbende, Angehörige, Trauernde 

Symptombereiche Schwere Krankheit, Schmerzerkrankte 
Methoden Begleitung/ Entlastung der Angehörigen durch ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, 

Palliativpflege durch geschulte Gemeindeschwestern, Trauerbegleitung einzeln 
/ Gruppe, Schulung u. Supervision Ehrenamtlicher, Vorträge, Literatur 

Sprechzeiten Hospizbüro: Di und Do 09.00 – 13.00 Uhr 
Hausbesuche und Gesprächstermine nach Vereinbarung 

http://www.nest-euskirchen.de/
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Angebote im Bereich der Trauerbegleitung:  
Region Euskirchen:  i.d. Räumen des Caritasverband Euskirchen e.V.  
Region Schleiden: Caritasverband f. d. Region Eifel e.V. 
 
 Ambulanter Hospizdienst 

Caritasverband für die Region Eifel e.V. 
Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden   (02445) 8507- 216 
 

 Gesprächskreise für trauernde Angehörige 
Informationen über Gruppenangebote:  02445) 8507- 216 
 

 Trauer-Café Euskirchen  
Jeden 3. Freitag im Monat 15.30 – 17.30 Uhr 
Infos und Anmeldung im Café Insel  (02251) 12 65 10 
 

 Selbsthilfegruppe NIGA Niemand Ist Ganz Allein  
Jeden 2. Montag im Monat 19:00 – 21:00 Uhr 
im Café Insel  
Elisabeth Hanstein, E-Mail: lisahanstein@gmx.de  (0157) 7301 75 25 
Henning Klein, E-Mail: klein.henning@web.de  (02251) 14 72 37 
 

 
Weitere Angebote im Bereich der Trauerbegleitung:    
Diakonie Euskirchen, Kaplan-Kellermann-Str. 12, 53879 Euskirchen 
E-Mail: trauer@diakonie-eu.de  (02251) 92 90 18 
 
Weitere Gesprächskreise von Trauernden finden: 
Selbsthilfe-Büro Kreis Euskirchen, www.selbsthilfe-bonn.de  
E-Mail: selbsthilfe-euskirchen@paritaet-nrw.org  (0172) 2 14 58 97 
 
 
 

6.7 Angebote im Bereich Krebserkrankung 
 
 
Frauenselbsthilfe nach Krebs 
Selbsthilfegruppe Bad Münstereifel 
www.frauenselbsthilfe.de   (0151) 40077717 
 
 

Für Informationen zu weiteren Selbsthilfeangeboten  
wenden Sie sich bitte an das auf Seite 46 genannte Selbsthilfezentrum  

des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes.  
 
 

www.inkanet.de  
Informationsnetz für Krebspatienten und Angehörige 
 
www.krebsinformationsdienst.de  
aktuelle Informationen, Hilfe und Beratung zur Bewältigung von Krebs 

 

http://www.inkanet.de/
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6.8 Hilfen für Familien 
 

 
 
 

Abteilung Jugend und Familie   
Kreis Euskirchen 
Jülicher Ring 32 
53879 Euskirchen 
 

 (02251) 15 -642 oder -660 in Notfällen 
www.kreis-euskirchen.de/ 
buergerservice/jugend_und_familie/index_23318.php 

Caritasverband für das Kreisdekanat 
Euskirchen e.V. 
Wilhelmstr. 52 
53879 Euskirchen 

 (02251) 70 00-18 

Caritasverband für die Region Eifel e.V. 
 

Gemünder Str. 40 
53937 Schleiden 

 (02445) 85070  
 

Diakonisches Werk Euskirchen 
 

 

Kaplan-Kellermann-Straße 12  
53879 Euskirchen 

 (02251) 92 90 0 (8.00 - 12.00 Uhr) 

Deutscher Kinderschutzbund 
 

Kirchstraße 5-7 
53879 Euskirchen 
 

 (02251) 70 25 8-0, Fax (02251) 70 25 8-29 
info@kinderschutzbund-eusk.de 

 

 
 
Viele weitere Informationen und Hilfsangebote finden Sie in der kostenlosen Broschüre  
 
„Familien Kompass“ 
 
Bestellung über  
 
EU-FUN e.V.  
c/o Kreishaus, Abt. Jugend und Familie, Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen 
E-Mail: info@eu-fun.de 
Download im Web: www.eu-fun.de 

 
 
 
 
 
 
 

  

Innerhalb von Familien kann es zu Konflikten und Krisensituationen kommen. Familien 
benötigen dann unter Umständen Hilfe und Unterstützung, um mit belastenden und 
schwierigen Lebenssituationen fertig zu werden.  
 

Nachfolgend finden Sie eine Liste der Träger, die Hilfen in diesem Bereich anbieten.  
 

Für nähere Informationen bitten wir Sie, sich direkt mit den einzelnen Anbietern in 
Verbindung zu setzen.  
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6.9  Hilfen nach dem Betreuungsgesetz 
 
Durch das Betreuungsgesetz soll die Stellung behinderter und psychisch kranker Menschen 
im Rechtsverkehr, insbesondere ihr Selbstbestimmungsrecht, gestärkt werden. Kann ein Voll-
jähriger seine Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht mehr selber regeln, bestellt das 
Vormundschaftsgericht einen Betreuer. 
 
 
 Beratungsstellen 
 
Kreis Euskirchen, Abt. Soziales  (02251) 15- 
Jülicher Ring 32, 53879 Euskirchen  -672/ -124/ -693/ -632  
  
Amtsgericht Euskirchen       (02251) 951-222 
Kölner Str. 40, 53879 Euskirchen  (02251) 951-221 
 
Amtsgericht Schleiden               (02444) 95 07- 
Marienplatz 10, 53937 Schleiden-Gemünd  -14/ -33/ -31 
 
 
Geleistet werden die Betreuungen durch Betreuungsvereine, Angehörige, Ehrenamtliche, 
Betreuungsbüros und Berufsbetreuer. 
 
 
Die Betreuungsvereine verfügen über hauptamtliche Mitarbeitende, die sowohl Betreuungen 
selber führen als auch bemüht sind, Ehrenamtler*innen für diese wichtige Aufgabe zu werben, 
zu beraten und fortzubilden. Die Vereine informieren auch allgemein über Vorsorgevollmach-
ten und Betreuungsverfügungen. 

 Betreuungsvereine (gesetzliche Betreuungen) 

Betreuungsverein Haus Sonne e.V.  
Trierer Str. 23, 53902 Bad Münstereifel  
www.haus-sonne.org, bfb@wvhaus-sonne.de 

 

 (02253) 54 40 79 0 
  
Betreuungsverein des Caritasverbandes  
für d. Kreisdekanat Euskirchen e.V.  
Kapellenstr. 11, 53879 Euskirchen  (02251) 65 04 52 1 
  
Caritasverband Euskirchen f. d. Kreisdekanat Euskirchen e.V. 
Abt. Eingliederung,  
Kommerner Str. 21, 53879 Euskirchen 
insbesondere: Migranten 

 (02251)  
9418- 10/ -12/ -14 

    
Betreuungsverein des Diakonischen Werkes,  
Kirchenkreis Aachen und Schleidener Tal 
Neuer Markt 3-5, 53925 Kall   (02441) 77 19 40 
 
Betreuungsverein der Arbeiterwohlfahrt Regionalverband 
Rhein-Erft & Euskirchen  
Benzstr. 2, 53925 Kall 

 

 
 
 
 (02441) 99 44 05 0 
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6.10  Wohnungslosigkeit 
 

Wohnungslosenhilfe 
"Fachberatungsstelle 
gem. § 67 SGBXII" 

Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e.V. 
Kommerner Str. 21, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 94 18-17, Fax (02251) 94 18-20 
E-Mail: wohnunglose@caritas-eu.de 

Zielgruppe Erwachsene 

Symptombereiche Wohnungslos oder von Wohnungsverlust bedroht 

Methoden Einzelberatung, Gruppenangebote 

Sonstiges Tagesstätte, Notschlafstelle 

 
→  Siehe auch Wohnungslosenhilfe: Seite 15 
 
 

Weitere Informationsquellen 

 
Wegweiser für Menschen mit Behinderung (Stadt Euskirchen) 
auch im Internet: www.euskirchen.de  →  Rubrik: Rathaus und Politik →  Rubrik: Soziales 
 
Kassenärztliche Vereinigung (KV) Nordrhein, für den Kreis Euskirchen      
Tel: 116 117, www.kvno.de   
 
Kassenärztliche Vereinigung (KV) Nordrhein - Kreisstelle Euskirchen         
Tel: (0221) 77 63 6751, Fax: (0221) 77 63 67 50 
 
Patienteninformationsdienst der KV Nordrhein 
Adressen und Auskunft, welche Therapien zum Leistungskatalog der gesetzlichen 
Krankenkassen gehören: Tel: 116 117, www.116117.de/de/patientenservice.php  
                
MDK Nordrhein Pflegezentrale      
Tel: (0221) 16 06 5-200, Fax: (0221) 16 06 5-169, pflegezentrale@mdk-nordrhein.de 
U.a. zuständig für die medizinische Einzelfallbegutachtung und in Grundsatzfragen der 
medizinischen und pflegerischen Versorgung. 

Clemens-Josef-Haus 
„Vellerhof“ 

 

Rheinischer Verein für Katholische Arbeiterkolonien e.V. 
Vellerhof 1, 53945 Blankenheim 
Tel: (02697) 91 00-0 
Fax (02697) 91 00-49 

Zielgruppe Hilfe für Menschen mit besonderen sozialen Schwierigkeiten  
(§§ 67 ff SGB XII) 

Symptombereiche Wohnungslosigkeit, Suchtprobleme 
Methoden Niedrigschwelliger sozialtherapeutischer Ansatz. Neuorientierung, 

Wohnung u. Betreuung, Einzel- u. Gruppenberatung, Hilfe bei Sucht-
problemen, Anleitung bei interner u. externer Arbeit, Wohnungs- u. 
Arbeitssuche, berufl. Qualifikation, Schuldnerberatung, Kriseninterven-
tion, Beantragung v. Sozialleistungen, Klärung finanzieller Ansprüche, 
Freizeitgestaltung, geregelte Tages- u. Wochenstruktur, med. 
Betreuung 

Sonstiges  Alkoholkonsum begrenzt gestattet 
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Servicestelle für Rehabilitation (IKK) 
Kölner Str. 123, 53879 Euskirchen, Tel: (0800) 438 6225 
Die Servicestelle bietet Beratung und Unterstützung für behinderte und von Behinderung 
bedrohte Menschen und deren Vertrauenspersonen an. Sie informiert insbesondere über 
mögliche Leistungen und hilft bei der Klärung der Kostenträgerschaft. 
 
Das Frauennetz gegen Gewalt 
… informiert Sie über freie Plätze in den Frauenhäusern und stellt Ihnen eine umfangreiche 
Adressdatenbank zur Verfügung. 
www.frauen-info-netz.de 
 
Kompetenznetz-Schizophrenie       
www.Kompetenznetz-Schizophrenie.info 
 
Informationen für Angehörige und Interessierte zum Thema Psychiatrie 
www.psychiatrie.de 
www.bapk.de 
 

 

Gesetz zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen 
(Behindertengleichstellungsgesetz - BGG) 
§ 4 Barrierefreiheit 
Barrierefrei sind bauliche und sonstige Anlagen, Verkehrsmittel, technische Gebrauchs-
gegenstände, Systeme der Informationsverarbeitung, akustische und visuelle Informations-
quellen und Kommunikationseinrichtungen sowie andere gestaltete Lebensbereiche, wenn 
sie für Menschen mit Behinderungen in der allgemein üblichen Weise, ohne besondere 
Erschwernis und grundsätzlich ohne fremde Hilfe auffindbar, zugänglich und nutzbar sind. 
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7.1. Beratung - Unterstützung - Freizeit 
 
 

Autismus - Ambulanz 
 

Lebenshilfe HPZ gGmbH 
Kellergasse 1, Villa Nagelschmidt 
53909 Zülpich-Bürvenich 
Tel: (02425) 70 91 00, Fax (02425) 70 91 06 
E-Mail: info@lebenshilfe-hpz.de 
Web: www.lebenshilfe-hpz.de 

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Angehörige autistische 
Behinderung 

Angebote Therapeutische Angebote, Heilpädagogische Förderung,  
Beratung, Perspektiventwicklung 

Sonstiges Ergänzend: Elternabende, Ferienangebote, Fortbildungen 
Uneingeschränkt barriefrei 

 

Frühförder- und 
Beratungsstelle  

Lebenshilfe  
Kreisvereinigung Euskirchen e. V. 
Kirchplatz 1, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 77 403 16  Fax: (02251) 77 403 18 
E-Mail: fruehfoerderung@lebenshilfe-euskirchen.de 
Web: www.lebenshilfe-euskirchen.de 

Zielgruppe Entwicklungsförderung behinderter und entwicklungsverzögerter 
Kleinkinder und Kinder (0-6 Jahre), Risikofaktoren, Behinderungen, 
Entwicklungsstörungen und -verzögerungen 

Angebote Interdisziplinäre Frühförderung – Komplexleistung, heilpädagogische 
Förderung – Solitärleistung, Beratung, Begleitung der Bezugspers. 
unter Einbeziehung der Gesamtfamiliensituation, Kooperation mit 
Einrichtungen und Therapeuten, Einzelförderung, 
Psychomotorikgruppe, Spiel- und Elterngruppen, Gesprächskreise. 
Interdisziplinäres Team aus Mediziner*innen, Psycholog*innen, 
Logopäd*innen, Ergotherapeut*innen und Physiotherapeut*innen. 
Umfassende Hilfen und Förderung Ihres Kindes. 

Sonstiges Standorte in Gemünd, Euskirchen und Kall, barrierefrei 

 
KoKoBe 
Koordinierungs-, Kontakt- 
und Beratungsstelle  
für Menschen mit geistiger 
Behinderung 

KokoBe Euskirchen 
Kirchplatz 1, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 77 403 21 
E-Mail: info@kokobe-euskirchen.de, Web: www.kokobe-euskirchen.de 
Sprechzeiten: Mo und Fr 9-12h, Do 15-18h 
KokoBe in Kall  
Hindenburgstraße 14, 53925 Kall 
Tel: (02441) 99 41711  
E-Mail: info.kall@kokobe-euskirchen.de 
Web:  www.kokobe-euskirchen.de, Sprechzeiten: Do 9-12h 

Zielgruppe Menschen mit Behinderung und deren Angehörige und unterstützen-
den Personen (gesetzliche Betreuung, Lehrende..)  

Angebote 
 
Sonstiges 

Einzel- und Angehörigenberatung, Gruppenangebote und Tandem-
beratung zu den Themenschwerpunkten Wohnen, Freizeit, Hilfe bei 
Ämtern und Behörden, Arbeit und Persönliches Budget 
Bildungsangebote zur persönlichen Zukunftsplanung, barrierefrei 

mailto:info@lebenshilfe-hpz.de
http://www.lebenshilfe-hpz.de/
mailto:pskb@diakonie-westsachsen.de
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Sozialpsychiatrisches 
Zentrum, Kontakt- und 
Beratungsstelle 

Caritasverband für das Kreisdekanat Euskirchen e. V. 
Kapellenstraße 11, 53879 Euskirchen 
Tel: (02251) 94 19 161 
E-Mail: spz-beratungsstelle@caritas-eu.de  
Web: www.caritas.erzbistum-koeln.de 

Zielgruppe Erwachsene, Paare 

 Psychosen, aktuelle Konflikte (Familien-, Partnerschafts- und 
Schulprobleme), Probleme von Angehörigen psychisch Kranker, 
Migration und Zuwanderung, Vermittlung in andere Institutionen 

Angebote Einzel-, Gruppen- und Paartherapie, Beratung und Begleitung 
Nicht beraten werden geistig behinderte und suchtkranke Menschen 

Sonstiges Gruppen für Angehörige psychisch Kranker 

 
Sozialpsychiatrisches 
Zentrum Schleiden 

Caritasverband für die Region Eifel e. V. 
Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden 
Kontakt- und Beratungsstelle: Tel (02445) 85 07 211 
E-Mail: i.nellessen@caritas-eifel.de 
Betreutes Wohnen: Tel (02445) 85 07 252 
E-Mail: a.fischer@caritas-eifel.de 
Tagesstätte: Tel (02445) 85 07 103 
E-Mail: tagesstaette@caritas-eifel.de 
Web: www.caritas-eifel.de 

Zielgruppe Menschen aller Altersgruppen mit psychischen Problemen, Ange-
hörige und andere Betroffene aus dem sozialen Umfeld 

 Depressionen, Psychosen, Neurosen, Persönlichkeitsstörungen 
Angebote Einzel-, Gruppen-, Paarberatung, Vermittlung individueller Hilfeleis-

tungen, Gruppenangebote für psychisch kranke Menschen, Ange-
hörigengruppe, Ergotherapie 

 
Sonstiges Beratungsangebot ist kostenfrei 

 
 
 
  

Sozialpsychiatrischer 
Dienst  
 

Kreis Euskirchen 
Abt. Gesundheit, Sozialpsychiatrischer Dienst, 
Jülicher Ring 32, 5379 Euskirchen 
Tel: 02251/15-466,  
E-Mail: sozialpsychiatrischer.dienst@kreis-euskirchen.de 
Web: www.kreis-euskirchen.de 

Zielgruppe Erwachsene, Paare und Familien 

 Hilfen für psychisch Kranke und Suchtkranke, Menschen mit 
geistiger und seelischer Behinderung, aktuelle Konflikte und Krisen 

Angebote Einzel-, Familien-, Paar und Angehörigenberatung, Case 
Management, systemische Beratung, psychosoziale Betreuung 

Sonstiges Sprechstunde auch in Schleiden / bei Bedarf Hausbesuche /  
uneingeschränkt barrierefrei 

http://www.caritas.erzbistum-koeln.de/
mailto:tagesstaette@caritas-eifel.de
http://www.caritas-eifel.de/
http://www.kreis-euskirchen.de/
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Diakonisches Werk Euskirchen, Fachbereich Integrationshilfen,  
Kaplan-Kellermann-Straße 12, 53879 Euskirchen  
 
Nadine Günther-Merzenich,  Tel: (02251) 92 90 14  
E-Mail: integrationshilfen@diakonie-eu.de 
 
Der Fachbereich Integrationshilfen ist ein ambulanter Dienst für Kinder, Jugendliche  und 
Erwachsene mit einer Behinderung. Das Ziel ist es, die soziale Integration und Selbstbestim-
mung von Menschen mit einer Behinderung zu ermöglichen und zu fördern. Art und Umfang 
der Assistenz werden auf den individuellen Bedarf der Familien abgestimmt. 
 
Im Rahmen der Integrationshilfen in Schulen und Kindergärten erhalten Schüler und Schüle-
rinnen eine individuelle Assistenz, um den Alltag in Schule und Kindergarten gut bewältigen 
zu können. 
Die Leistungen zur Betreuung außerhalb der Schule können im Rahmen der Verhinderungs-
pflege und der Pflegeleistungsergänzung mit der Pflegekasse abgerechnet werden. 
 
Der Familienunterstützende Dienst (FUD) ist ein Angebot an Aktivitäten und Betreuungs-
maßnahmen und Beratungsleistungen für Menschen mit geistiger- oder mehrfacher Behinde-
rung, deren Eltern oder Angehörigen.  
Er hat das Ziel, Angehörige im Rahmen der täglichen Betreuungsarbeiten zu entlasten und zu 
unterstützen. 
 
Zusätzlich bietet die Diakonie Euskirchen Ambulant Betreutes Wohnen (BeWo) für 
Menschen mit einer geistigen und/oder körperlichen Behinderung. 
Tel: (0 22 51) 92 90 14, E-Mail: bewo@diakonie-eu.de 
 

Lebenshilfe Kreisvereinigung Euskirchen e.V., Abteilung Offene Hilfen, 
Kirchplatz 1, 53879 Euskirchen 
 
Claudia Rapp, Tel: 02251 – 77 40 321 
E-Mail: rapp@lebenshilfe-euskirchen.de 
 
Der Bereich Offene Hilfen der Lebenshilfe Kreisvereinigung Euskirchen e.V. bietet zahlreiche 
Angebote im Bereich Freizeit, Bildung und Begegnung für Menschen mit  Behinderung. 
Inhaltlich orientieren sich die vielfältigen Veranstaltungen stets am Bedarf und den Wünschen 
der Teilnehmer und  unterstützen sie darin, ein selbstbestimmtes und möglichst eigenständi-
ges Leben führen zu können.  
 
Der Familienunterstützende Dienst (FUD) ist ein Angebot an Aktivitäten und Betreuungs-
maßnahmen und Beratungsleistungen für Menschen mit geistiger- oder mehrfacher Behinde-
rung, deren Eltern oder Angehörigen.  
Er hat das Ziel, Angehörige im Rahmen der täglichen Betreuungsarbeiten zu entlasten und zu 
unterstützen. 
 
Die Lebenshilfe ist vernetzt in der Projektinitiative „EU-integrativ“  und arbeitet mit dem Kreis-
Sportbund, dem DRK-Kreisverband Euskirchen e.V., der Kreis-VHS, der VHS der Stadt 
Euskirchen, der kath. Familienbildungsstätte Euskirchen, dem Club 96 und der KOKOBE 
zusammen.  
   
Die zahlreichen Freizeit-, Begegnungs- und Bildungsangebote entnehmen Sie bitte dem 
Veranstaltungskalender, den Sie auf der Homepage unter der Rubrik "Freizeit" finden: 
https://lebenshilfe-euskirchen.de/index.php/freizeit-2.html. 

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) Euskirchen → s. Seite 9 

http://www.ekir.de/euskirchen/cms/Nadine-Guenther.701.0.html
https://lebenshilfe-euskirchen.de/index.php/freizeit-2.html
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7.2 Arbeit 
 

Integrationsfachdienst (IFD) für den Kreis Euskirchen 
 

Rüdesheimer Ring 145, 53879 Euskirchen 
Tel: (0 22 51) 777 158-0, Fax: (0 22 51) 777 158-10, E-Mail: info@ifd-euskirchen.de 
 
Berufsbegleitung von im Kreis Euskirchen beschäftigten Arbeitnehmer*innen und 
Auszubildenden:  
Unterstützung bei Schwierigkeiten am Arbeitsplatz, Leistungseinschränkungen, betrieblicher 
Umsetzung, Abmahnung bzw. (drohender) Kündigung 
 
Für Menschen mit seelischer Behinderung: 
Cordula Gerstenberger, Tel: (0 22 51) 777 158-13, E-Mail: gerstenberger@ifd-euskirchen.de 
Gudrun Schäfer, Tel: (0 22 33) 20 18-21, E-Mail: schaefer@ifd-rhein-erft-kreis.de 
 
Für Menschen mit einer geistigen/ körperlichen Behinderung: 
Erika Priesterjahn, Tel: (0 22 51) 777 158-11, E-Mail: priesterjahn@ifd-rhein-erft-kreis.de 
Ingrid Upsing, Tel: 0 22 33 / 20 18-18, E-Mail: upsing@ifd-rhein-erft-kreis.de 
 
Vermittlung von Arbeitssuchenden im Kreis Euskirchen: 
Vermittlung nach Rehabilitation, Hilfe beim (Wieder-) Einstieg in den allg. Arbeitsmarkt 
Erika Priesterjahn, Tel: (0 22 51) 777 158-11, E-Mail: priesterjahn@ifd-rhein-erft-kreis.de 
 
Vermittlung von Beschäftigten einer WfbM in den allgemeinen Arbeitsmarkt: 
Integration in den allg. Arbeitsmarkt durch entsprechende Vorbereitung und passgenaue 
Vermittlung- Irmgard Sasse, Tel: (0 22 33) 20 18-164, E-Mail: sasse@ifd-rhein-erft-kreis.de 
 
Übergang von (Förder-) Schüler*innen und Schüler*innen aus dem gemeinsamen 
Unterricht auf den allgemeinen Arbeitsmarkt: 
Unterstützung bei der Vorbereitung (z. B. durch Praktika) und Überleitung auf den 
Arbeitsplatz- Gerhard Meyer, Tel: (02233) / 20 18-163, E-Mail: meyer@ifd-rhein-erft-kreis.de  
 
 

DEKRA Akademie Brühl GmbH 
 

Psychosozial begleitete Eingliederung in Beruf und Arbeit (PEB),  
Die PEB-Maßnahme der DEKRA Akademie Brühl richtet sich an Arbeitslose oder von Arbeits-
losigkeit bedrohte Menschen, die aufgrund einer psychischen Erkrankung Anspruch auf 
berufliche Rehabilitation haben. Ziel der Maßnahme ist die Erarbeitung einer tragfähigen 
beruflichen Perspektive zur dauerhaften Integration in den Arbeitsmarkt. 
 
DEKRA Akademie GmbH Brühl, Engeldorfer Str. 21 a, 50321 Brühl, Tel: (02232) 94518-0 
 
 

Nordeifelwerkstätten (NEW) 
 

Die NEW verfügen über ein breites Angebot an Arbeitsplätzen. Gemäß Eignung, Neigung und 
Leistungsfähigkeit wird dort mehr als 1000 Menschen mit Behinderung ein Arbeitsplatz 
angeboten.  
 
Werkstätten für geistig- und mehrfachbehinderte Menschen 
 

 Nordeifelwerkstätten gGmbH Betriebsstätte Ülpenich  
Auf den Steinen 10, D- 53909 Zülpich-Ülpenich 
Tel: (02252) 3 009-0, Fax: (02252) 3009-23 
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 Nordeifelwerkstätten gGmH Betriebsstätte Zingsheim 

Auf der Heide 25 D- 53947 Nettersheim-Zingsheim 
Tel: (02486) 8015-0, Fax: (02486) 8015-23  

 
Werkstätten für Menschen mit einer psychischen Behinderung 
 
 Nordeifelwerkstätten gGmbH Betriebsstätte Kuchenheim  

Grondahlsmühle 14 - 16 D- 53881 Euskirchen-Kuchenheim  
Tel: (02251) 77756-0, Fax: (02251) 77756-460 
 

 Nordeifelwerkstätten gGmbH Betriebsstätte Kall 
Siemensring 23 D- 53925 Kall  
Tel: (02441) 99406-0, Fax: (02441) 99406-16 

 
EuLog Service gGmbH  
Euskirchener Lager und Logistik Service gGmbH, ein Integrationsunternehmen der NEW  
Arbeitsfelder: Lager und Logistik, Handwerkliche Dienstleistungen, CAP Markt 
Lisztstrasse 1a, 53881 Euskirchen -Kuchenheim, 
Tel: (02251) 77 58 78-0, E-Mail: info@eulog.org, Web: www.eulog.org 
 

Soziale Dienste der NEW  
 

 Zülpich-Ülpenich, Tel: (02252) 3009-0,   
 Nettersheim-Zingsheim, Tel: (02486) 8015-0,  
 Euskirchen-Kuchenheim, Tel: (02251) 77756-0 
 Kall, Tel: (02441) 99406-0 
www.nordeifelwerkstaetten.de 
 

Fachdienst NEW JOB 
NEW JOB ist ein Fachdienst für die Beratung, Begleitung und Vermittlung von Menschen mit 
Behinderung auf den allgemeinen Arbeitsmarkt. 
Lisztstr. 1a 
53881 Euskirchen 
Tel: (02251) 777 56 140 
 
 
 

7.3  Kurzzeitbetreuung/ Kurzzeitwohnen 
(nach SGB XII für Menschen mit geistiger Behinderung) 

 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene können bis zu 6 Wochen betreut und heilpädagogisch 
gefördert werden, wenn Angehörige Entlastung benötigen. 

  
Lebenshilfe HPZ 
Kellergasse 1 
53909 Zülpich-Bürvenich           
Tel: (02425) 7090   
 
Dieses Angebot gilt für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren. 

mailto:info@eulog.org
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7.4 Ambulantes betreutes Wohnen (BeWo) für behinderte Menschen 
 

Einrichtungen Telefon / Internet 
Zielgruppen 

geistig behinderte 
einschl. mehrfach 

behinderte 
Menschen 

Körper- 
hinderte 

Menschen 

psychisch 
behinderte 
Menschen 

Sucht- 
kranke 

Menschen 

Sprachbeh./ 
gehörlose 
Menschen 

Wohnraum 
i. Rahmen 
einer WG 
vorhanden 

AGIS e.V. , Verwaltung 
Alte Gasse 30, 53902 Bad Münstereifel 

Tel: (02253) 6054 
Mail: info@agisonline.de    X   

„Der Sommerberg“,  
AWO Betriebsgesellschaft mbH  
Disternicher Torwall 1, 53879 
Euskirchen 

Tel: (02251) 793 8621 
Mail: flex-euskirchen@awo-der-
 sommerberg.de  

X 
   X   X 

Ambulante Dienste Otti Sanden  
Dörriesstr. 4, 53894 Mechernich 
wohnen und betreuen, H.Sanden 
GmbH&Co.KG, Dörriesstr. 4 

Tel: (02443) 980113 
Mail: otti@sanden.org  

X  X    

Ambulant betreutes Wohnen 
Dörriestr. 4, 53894 Mechernich 

Tel: (02443) 980 161 
Mail:  kirsten@sanden.org  X  X X  X 

ASB Regionalverband Erft/ Düren  
Fachbereichsleitung BeWo Herr Dum 
Uhlstr. 133, 50321 Brühl 

Tel: (01577) 6 65 32 11 
Mail: michael.dum@asb-erft.de  X X X X  X 

B-B-C Terwort 
Beratung – Betreuung – Coaching 
Herkulesstr. 4, 53881 Euskirchen 

Tel:   (02251) 777 20 80 
Mail: b-b-c-terwort@email.de   X  X   X 

Caritas Euskirchen e.V., Sucht- und 
Wohnungslosenhilfe   
Kapellenstr. 14 
53879 Euskirchen  

Tel: (02251) 71639 
Mail: bewo-suchthilfe@caritas-eu.de  
    X  X 

Caritasverband für die Region Eifel 
e.V.   
Gemünder Str. 40, 53937 Schleiden 

Tel: (02445) 8507 252 
Mail: a.fischer@caritas-eifel.de X  X X  x 

  

mailto:info@agisonline.de
mailto:otti@sanden.org
mailto:bewo-suchthilfe@caritas-eu.de
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Einrichtungen Telefon / Internet 
geistig behinderte 
einschl. mehrfach 

behinderte 
Menschen 

Körper- 
behinderte 
Menschen 

psychisch 
behinderte 
Menschen 

Sucht- 
kranke 

Menschen 

Sprachbeh./ 
gehörlose 
Menschen 

Wohnraum 
i. Rahmen 
einer WG 
vorhanden 

Diakonisches Werk  Euskirchen 
Kaplan-Kellermann-Str. 12, 53879 
Euskirchen 

Tel: (02251) 929 010 
Mail:  integrationshilfen@diakonie- eu.de X X    X 

„Die Brücke“, Gemeinschaft für 
Betreutes Wohnen,  
Frau Hengstermann u. Herr Burza 
Baumstr. 25 - 27, 53879 Euskirchen 

Tel: (0163) 1415437 
Tel: (0157) 72015242 
Mail: diebrueckebewo@web.de 

  X    

Evangelische Stiftung Hephata 
Wohnen GmbH,  
Frauenbergerstr. 23, 53879 Euskirchen 

Tel: (02161) 684610 
Mail: kundemanagement@hephata-
 mg.de 

X      

Evangelische Stiftung Hephata 
Wohnen GmbH, Ambulante Dienste 
Nordeifel  
Schlossauel 7, 53937 Schleiden 

Tel: (02161) 684610 
Mail: kundemanagement@hephata-
 mg.de      X  X   X 

Evangelische Stiftung Hephata 
Wohnen gGmbH, 
Burggarten 6, 53937 Schleiden 

Tel: (02161) 684610 
Mail: kundenmanagement@hephata-
 mg.de 

X      

Evangelische Stiftung Hephata 
Ambulante Dienste Euskirchen / 
Meckenheim, Wormersdorfer Str. 3 
53340 Meckenheim 

Tel: (02161) 684610 
Mail: kundemanagement@hephata-
 mg.de   X      

Gehörlosenheim Euskirchen, 
LVR-HPH-Netz West                                                                                    
In den Hüppen 5, 53881 Euskirchen 

Tel: (02251) 6507 03 38 
Mail: v.weichs@lvr.de X X   X X 

Ambulantes betreutes Wohnen 
Heike Meier 
Friedrichstr. 25a, 53881 Euskirchen 

Tel: (02251) 7939817 
Mail: info@bewo-meier.de   X  Gebärden-

kompetenz  

HPZ Lebenshilfe, gGmbH           
Bonner Str. 35, 53909 Zülpich 
 

Tel: (02425) 709100 oder  
         (02252) 8363326 
Mail: info@lebenshilfe-hpz.de 

X  
X 

(Autismus 
Spektrum) 

  X 

Wohnverbund d. Marienborn gGmbH                            
Luxemburgerstr. 3, 53909 Zülpich 

Tel: (02252) 83 55  9 - 0 
Mail: j.abel@pmarienborn-
 zuelpich.de 

X X X X  X 

  

mailto:info@lebenshilfe-hpz.de
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Einrichtung Telefon / Internet 
Zielgruppen 

geistig behinderte 
einschl. mehrfach 

behinderte 
Menschen 

Körperbe- 
hinderte 

Menschen 

psychische 
behinderte 
Menschen 

Sucht- 
kranke 

Menschen 

Sprachbeh./ 
gehörlose 
Menschen 

Wohnraum 
i. Rahmen 
einer WG 
vorhanden 

Lebenshilfe Kreisvereinigung 
Euskirchen e.V. 
Kirchplatz 1, 53879 Euskirchen 

Tel: (02251) 77 40  3 - 0 
Mail: verwaltung@lebenshilfe-
 euskirchen.de                

X     X 

Mittelpunkt GbR 
Ambulant betreutes Wohnen 
Girbelsratherstr. 231 
52351 Düren  

Tel: (02421) 22 42 5 
Mail: sekretariat@mittelpunkt- bewo.de  X X X  X X 

Pro BeWo 
Martin Jeder und Nicola Förster 
Berliner Str. 4 53879 Euskirchen 

Tel: (02251) 14 613 25 
Mail:  info@pro-bewo.de    X X   

Quo Vadis Projekt, Der Weg e.V.  
Oberelvenicher Str. 46, 53909 Zülpich 

Tel: (02252) 83 39 19 
Mail:  wmueller@derweg-ev.de   X    

„Vellerhof“ Blankenheim 
Rhein. Verein für kath. Arbeiter-
kolonien e.V. 
53945 Blankenheim 

Tel: (02697) 91 00-0 
Mail: whoff@vellerhof.de  
Web: www.rhein-verein.de 
  

  X X  X 

Wohn- und Betreuungsverbund  
Haus Sonne 
Willy-Brandt-Str.10,   
53902 Bad Münstereifel 

Tel: (02253) 92 31 0 
Mail: info@wvhaus-sonne.de  
    X X  X 

Wohnverbund Sanden GmbH & 
Co.KG 
Dörriestr. 4, 53894 Mechernich 

Tel: (02443) 98 01-0 
Mail: www.sanden.eu 
Web: info@sanden.org  

X X X   X 

„Zuhause wohnen“ 
Iris Thimm, Dipl.- Sozialpädagogin 
FD für ambulant betreutes Wohnen,  
Centaurstr. 5, 53881 Euskirchen 

Tel: (02251) 8 25 24 39       
Mail:  zuhause-wohnen@online.de X      

Beratung zum Betreuten Wohnen erhalten Sie auch an diesen Stellen:  
Sozialpsychiatrischer Dienst (S.14) und Suchtberatungsstelle (S.15)

mailto:verwaltung@lebenshilfe-euskirchen.de
mailto:verwaltung@lebenshilfe-euskirchen.de
http://www.rhein-verein.de/
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7.5 Wohnheime/ Wohngemeinschaften 
 

 

Abkürzungen: G = geistige Behinderung, P = psychische Behinderung, S = Sucht 
        KB = körperliche Behinderungen, MB = mehrfache Behinderungen 
 
AGIS e.V. 
Alte Gasse 30, 53902 Bad Münstereifel S 

Tel:  (02253) 6054 
Mail: info@agisonline.de 
Web: www.agisonline.de 

Am Sommerberg“,  
AWO Betriebsgesellschaft GmbH,  
Am Sommerberg 86, 51503 Rösrath 

P/ GB 
Tel: (02205) 801-0 
Mail: info@awo-der-sommerberg.de  
Web: www.awo-der-sommerberg.de 

Caritas Euskirchen e.V.  
Betreutes Wohnen  
Wilhelmstr. 52, 53879 Euskirchen  

P/ S 
Tel: (02251) 7000-0 
Mail: info@caritas-eu.de 
Web: www.caritas-euskirchen.de 

Evangelische Stiftung Hephata Wohnen 
GmbH ,  
Frauenbergerstr. 23, 53879 Euskirchen  

GB 
Tel: (02251) 124155 
Mail: marion.moeller@hephata-mg.de 
Web: www.hephata-mg.de   

Ev. Stiftung Hephata Wohnen gGmbH 
Schlossauel 7, 53937 Schleiden GB 

Tel: (02445) 852 3370 
Mail:  volker.groell@hephata-mg.de 

Gehörlosenheim Euskirchen, 
LVR-HPH-Netz West     
In den Hüppen 5, 53881 Euskirchen 

Gehör
los 
GB 

Tel: (02251) 65070338 
Mail: v.weichs@lvr.de  
Web: www.gh-heim.lvr.de  

HPZ Lebenshilfe, gGmbH     
Kellergasse 1, 53909 Zülpich-Bürvenich GB 

Tel: (02425) 709141 
Mail: info@lebenshilfe-hpz.de 
Web: www.lebenshilfe-hpz.de 

Lebenshilfe Kreisvereinigung Euskirchen 
e.V. 
Kirchplatz 1, 53879 Euskirchen 

GB 
Tel: (02251) 7740 3 - 0 
Mail: verwaltung@lebenshilfe-
euskirchen.de  
Web: www.lebenshilfe-euskirchen.de  

Wohnverbund der Marienborn gGmbH 
Tel: 02252/ 530 
Luxemburgerstr. 1, 53909 Zülpich 

P/ GB 
S 

Tel: (02252) 83 55 9 - 0 
Web: www.marienborn-wohnverbund.de 

Der Weg e.V. - Drimbornshof 
Oberelvenicher Str. 46, 53909 Zülpich/ 
Rövenich 

P/ S 
Tel: (02252) 833 919 
Mail:  wmueller@derweg-ev.de 

„Vellerhof“ Blankenheim 
Rhein. Verein für kath. Arbeiterkolonien e.V. 
53945 Blankenheim 

S 
Tel: (02697) 91 00-0 
Mail: whoff@vellerhof.de  
Web: www.rhein-verein.de 

Wohn- und Betreuungsverbund  
Haus Sonne / Haus Sonne 
Mahlberger Str. 10, 53902 Bad Münstereifel 

P/ S 
Tel: (02253) 5440790 
Mail: info@wvhaus-sonne.de  
Web: www.haus-sonne.org 

Wohn- und Betreuungsverbund  
Haus Sonne / Haus Maria 
Willy-Brandt-Str. 10, 53902 Bad Münstereifel 

P/ S 
Tel: (02253) 5440790 
Mail: info@wvhaus-sonne.de  
Web: www.haus-sonne.org 

Wohnverbund Sanden GmbH & Co.KG 
Dörriestr. 4, 53894 Mechernich 
 

P/ GB 
KB 
MB 

Tel: (02443) 9801-0 
Mail:  info@sanden.org  
Web: www.sanden.eu 
 

 
  

mailto:v.Weichs@LVR.de
http://www.gh-heim.lvr.de/
http://www.lebenshilfe-euskirchen.de/
http://www.rhein-verein.de/
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Was tun, wenn man in einer akuten Krise ist? 

 
 Ruhe bewahren 
 Was könnte Ihnen helfen? 
 Wer könnte Sie unterstützen? 
 Mit wem könnten Sie sprechen? 
 Professionelle Hilfe rufen 

 
 

 

 

Helfer*innen in der Not 
 
Freunde, Verwandte, Angehörige 
 
Der / die behandelnde Hausärzt*in / Fachärzt*in 
 
Ärztlicher Notdienst  
(Bereitschaftsdienst außerhalb der regulären Sprechzeiten) 
Nordrheinweite Anrufzentrale:   116 117 
 
Notfalldienstpraxis am Marien-Hospital Euskirchen 
Gottfried-Disse-Str. 38e, 53879 Euskirchen                             (02251) 900 
 
Notfalldienstpraxis am Kreiskrankenhaus Mechernich 
St. Elisabeth-Str. 2-6, 53894 Mechernich                                  (02443) 170 
 
Notfalldienstpraxis am St. Antonius-Krankenhaus Schleiden 
Am Hähnchen 36, 53937 Schleiden                                          (02445) 870 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Abt. Gesundheit, Kreis Euskirchen                                                    (02251) 15 466 
 
Fachklink für Psychiatrie u. Psychotherapie  
der Marienborn gGmbH, Luxemburger Str. 1, 53909 Zülpich               (02252) 530 
 
Marien-Hospital Euskirchen, Abt. Psychiatrie u. Psychotherapie 
Gottfried-Disse-Str. 40, 53879 Euskirchen                              (02251) 90 18 74 
 
Rheinische Kliniken Bonn 
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie  (0228) 5511 o. 
Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn                            (0228) 5512 587 
  
Notruf    112 o.  
  (02251) 5036 
 
Polizei  110 o. 
  (02251) 799-0 
 
Opferschutz der Polizei 
Kriminalitätsopfer  (02251) 799-555 
Verkehrsunfallopfer  (02443) 9880-480 
Beratungsstelle der Kriminalpolizei   (02251) 799-540  
 /-541 /-542 
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Beratungsstelle f. Eltern, Jugendliche u. Kinder  (02251) 10720 S. 10 

Evang. Erziehungs-, Paar- u. Eheberatung  (02251) 929024 S. 9 

Frauenberatung (häusliche Gewalt)  (02251) 929225 S. 9 

Kokobe (Menschen mit Behinderungen)  (02251) 77 40 32 1 S. 60 

Sozialpsychiatrisches Zentrum (SPZ)  
Euskirchen  (02251) 94190 S. 52 
Schleiden  (02445) 8507 133 S. 52  

Suchtberatung   (02251) 650350 S. 15 

Abt. Jugend und Familie, Kreis Euskirchen  (02251) 15660 S. 10 
(bei Gefährdung des Kindeswohles) 

Telefonseelsorge – Erwachsene (24h, anonym)  
evangelisch  (0800) 1110 111 
katholisch  (0800) 1110 222 

Kinder- und Jugendtelefon (anonym u. kostenlos)  (0800) 111 0 333 

Suchtnotruf Köln e.V.  (0221) 19700 

Sucht- und Drogen Hotline (24h)  (01805) 313031 

Traumaambulanz  
im Marien-Hospital Euskirchen 
(nach traumatischen Erlebnissen)  (02251) 900 

Frauen helfen Frauen e.V.  
Frauenhaus Euskirchen  
bst218@frauen-helfen-frauen.eu  (02251) 75354 

Opfernetzwerk  
(Opfer von Gewalt oder Unfall)  (0700) 6730377083 

Kriseninterventionsdienst (KID) 
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Euskirchen 
Jülicher Ring 32b, 53879 Euskirchen 
E-Mail: mjentgen@drk-eu.de 
(für Menschen in Krisen nach Unfällen  
und außergewöhnlichen Lebensereignissen,  
ergänzend zum Rettungsdienst;  
wird von den Einsatzkräften angefordert)   (02251) 79 11 54 

oder jederzeit über die Rettungsleitstelle   112 
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